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Souhrn

>>	 Souhrn

Nové Město nad Metují (NMNM) patří mezi důležitá sportovní centra Královéhradeckého 
kraje. Ve městě působí dvacet sportovních organizací sdružujících více než 2 700 členů, 
což  představuje mimořádně vysoký podíl organizovaných sportovců vzhledem k počtu 
obyvatel. Specifickým rysem Nového Města nad Metují je široké spektrum sportovních 
odvětví kolektivních a individuálních sportů, včetně ojedinělé nabídky pro osoby 
se zdravotním znevýhodněním. NMNM se tím profiluje na republikové i mezinárodní úrovni. 

Výsledky analytické části naznačují, že současný systém podpory a zabezpečení sportu 
v NMNM naráží na své limity. Stěžejní část provozně náročných sportovních zařízení vlastní 
a  provozují spolky, které tak nad rámec sportovní činnosti zajišťují správu rozsáhlého 
majetku, plánování nutných investic a údržbu, což omezuje možnosti dalšího rozvoje klubu. 
Dlouhodobé investiční podfinancování většiny zařízení se postupně promítá do  jejich 
technického stavu. Ve srovnání s obdobně velkými městy nedisponuje NMNM organizací, 
která by zajišťovala správu sportovní infrastruktury, systematicky rozvíjela sportovní 
zařízení v souladu se současnými trendy a potřebami obyvatel nebo zajišťovala koordinaci 
sportovních aktivit a služeb pro veřejnost na území celého města.

Další výzvu Koncepce rozvoje sportu představuje problematika lidských zdrojů ve spolcích. 
Stále výrazněji se v NMNM projevuje nedostatek dobrovolníků, trenérů i funkcionářů 
ochotných dlouhodobě pracovat s dětmi a mládeží. Tento problém potvrdilo nejen šetření 
mezi kluby, ale také Plán rozvoje sportu Královéhradeckého kraje, který označuje ORP 
Nové Město nad Metují za region s nejvýraznějším nedostatkem trenérů. Analýza zároveň 
poukazuje na dlouhodobý pokles počtu obyvatel a stárnutí populace, které se bude promítat 
do struktury poptávky po  sportovních a pohybových aktivitách. Vedle organizovaného 
sportu tak lze očekávat rostoucí význam sportovních a pohybových aktivit ve veřejném 
prostoru a specifických programů pro dospělé a seniory.

Dotazníková šetření potvrdila, že obyvatelé NMNM projevují o sportovní  aktivity zájem, 
zároveň však upozorňují na několik dlouhodobých problémů. Kromě absence letního 
koupaliště, které je v současné době ve výstavbě, opakovaně deklarovali nedostatek 
veřejně přístupných sportovišť a bezpečných tras pro cyklistiku. Část sportovních aktivit 
je realizována mimo kluby, což vyžaduje vyšší důraz města na rozvoj kvalitního veřejného 
prostoru. Analýza současně potvrzuje pestrý sportovní život města – vedle pravidelné 
činnosti klubů se každoročně konají sportovní akce pro veřejnost i významné republikové 
a mezinárodní soutěže, které posilují dobré jméno města a vytvářejí potenciál pro efektivnější 
využití sportu v oblasti cestovního ruchu.

Koncepce formuluje pět strategických cílů, na které navazují specifické cíle a opatření. 
Za  nejvýznamnější systémovou změnu zabezpečení sportu v  Novém Městě nad Metují 
lze  považovat návrh zřízení samostatné organizace pro správu sportovních zařízení. 
V návaznosti na otevření Letního areálu Metuje vzniká příležitost postupně změnit dosavadní 
model správy sportovní infrastruktury a vytvořit dlouhodobě udržitelný systém jejího 
financování, provozu a dalšího rozvoje. Úkolem organizace bude nejen převzít odpovědnost 
za provoz a správu sportovišť, ale také postupně rozšiřovat nabídku služeb pro veřejnost, 
koordinovat sportovní akce na území města a vytvářet podmínky pro efektivnější využívání 
infrastruktury různými skupinami obyvatel.

Další cíle směřují k dlouhodobé stabilizaci sportovních organizací a systematické podpoře 
práce s dětmi a mládeží. Koncepce navrhuje intenzivnější finanční podporu trenérů a jejich 
zapojení do výuky tělesné výchovy na základních školách. 

Hlavní těžiště návrhové části je věnováno sportovní infrastruktuře. Koncepce doporučuje 
další rozvoj veřejně přístupných sportovišť a intenzivnější využívání veřejného prostoru. 
Prioritou je nejen obnova sportovišť ve vlastnictví města, ale také podpora investičních 
projektů spolků, další rozvoj sportovních lokalit zimního stadionu a atletického areálu nebo 
realizace víceúčelové sportovní haly. Dokument zároveň zdůrazňuje potřebu efektivnějšího 
využívání školních sportovišť nebo potenciál využití obou areálů TJ Sokol. 

Další oblast představuje využití sportu jako nástroje rozvoje města. Koncepce navrhuje 
rozvíjet sportovní akce pro širokou veřejnost, posilovat spolupráci sportovních klubů při 
jejich organizaci a efektivněji využívat přítomnosti tradiční sportovní odvětví i zkušeností 
se sportem zdravotně znevýhodněných osob. 

Společně s dalším rozvojem ubytovacích kapacit (Hotel Metuj, ubytovna u zimního 
stadionu)  má Nové Město potenciál vytvořit atraktivní podmínky pro sportovní soustředění, 
sport tak může výrazněji přispívat nejen ke zdravému životnímu stylu obyvatel, ale také 
k ekonomickému rozvoji města, jeho atraktivitě pro nové obyvatele i návštěvníky a posílení 
role Nového Města nad Metují jako přirozeného sportovního centra regionu.
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Metodika a postup prací

>> Metodika a postup prací

Sestavení pracovní skupiny

Analýza souvisejících strategických dokumentů

Konstrukce dotazníků

Analýza aktérů

Realizace dotazníkových šetření ve školách 

Realizace dotazníkových šetření pro dospělé 

Ekonomická analýza podpory sportu

Komparace podpory sportu s dalšími městy

1. Jednání pracovní skupiny (2/2026)

Představení průběžných výsledků členům PS

Mapování sportovní infrastruktury

Zpracování výsledků dotazníkových šetření

2. Jednání pracovní skupiny (3/2026)

Představení výsledků dotazníkových šetření

Plán dalšího postupu realizace

3. Jednání pracovní skupiny (4/2026)

Představení pracovní verze návrhové části Koncepce
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Koncepce rozvoje sportu vznikala od listopadu 2025 do června 2026. Hlavní přístup 
k realizaci vychází z principu U-Plan, který je založen na vysoké míře zapojení lokálních 
aktérů ve sportovním hnutí. Prvním krokem realizace bylo vytvoření pracovní skupiny, která 
byla průběžně seznamována s výsledky dílčích analýz, členové se zároveň vyjadřovali 
k řešeným tématům rozvoje sportu v Novém Městě nad Metují.

Složení pracovní skupiny bylo následující (bez titulů):

Aleš Vrátný (místostarosta)
Pavel Biegl (radní)
Jan Hable
Miroslav Jarolímek
Věra Zimlová
Roman Ptáček
Vladimír Vik
Rudolf Paar
Libor Šnajdr

Jednání pracovní skupiny se měli možnost aktivně účastnit i další členové komise sportovní. 

Dále byla realizována dotazníková šetření na základních školách a střední škole a rovněž 
anketa pro dospělé obyvatele Nového Města nad Metují. Cílem šetření bylo získat základní 
poznatky o frekvenci a formách sportovních aktivit různých cílových skupin. Respondenti 
se zároveň měli možnost vyjádřit k problematice rozvoje sportu, absenci sportovních 
zařízení nebo hodnocení technického stavu sportovišť.

Součástí analytické části Koncepce byla ekonomická analýza podpory sportu. Cílem 
analýzy bylo charakterizovat vývoj a současný stav finanční podpory sportu. Předmětem 
byla také komparativní analýzy s populačně srovnatelnými městy .

V průběhu celého období realizace Koncepce bylo zpracovatelem uskutečněno více než 
20 individuálních schůzek s představiteli sportovních organizací a provozovateli sportovních 
zařízení. Předmětem rozhovorů byla nejen činnost a podmínky sportovních organizací, 
ale také pohled aktérů sportovního hnutí na další rozvoj sportu v Novém Městě nad Metují.



Nové Město nad Metují je nejen jedním z kulturně-historických center Kladského pomezí, 
pro obyvatele města i spádové oblasti představuje také významné regionální sportovní 
centrum. Unikátní pozici sportu v Novém Městě nad Metují naznačuje jak vysoký počet 
sportovních klubů s širokou členskou základnou, tak specifická sportovní odvětví, která  
přispívají k pozitivní image města.

V celkem dvaceti novoměstských sportovních klubech působí více než 2  700 členů 
z řad dětí, dospělých i seniorů. V českém kontextu se jedná o jeden z nejvyšších podílů 
organizovaných sportovců vzhledem k počtu obyvatel, což je odrazem silné pozice 
sportovního hnutí v  Novém Městě nad Metují. Město vytváří podmínky nejen pro své 
občany, ale také pro obyvatele menších sídel, která jsou součástí obvodu obce s rozšířenou 
působností. Právě spádovost představuje pro sportovní kluby v Novém Městě nad Metují 
příležitost z hlediska budoucího rozvoje sportu.

V Novém Městě nad Metují mají zastoupení jak tradiční kolektivní sporty (fotbal, lední 
hokej, volejbal, florbal, národní házená), tak rovněž individuální odvětví (atletika, tenis, 
paralympijské sporty, badminton, horolezectví, stolní tenis, aerobik, plavání, lyžování, 
letectví, požární sport). Vyváženou nabídku sportovních spolků doplňují sportovní kroužky 
různých organizací a komerční sektor.

Výrazný podíl sportovní infrastruktury vlastní v Novém Městě nad Metují spolky. Ve srovnání 
s dalšími městy obdobné velikosti je Nové Město nad Metují specifické tím, že v minulosti 
nedošlo k převedení provozně náročných sportovních zařízení do  vlastnictví města. 
Nové Město nad Metují tak nedisponuje vlastní organizací, která by zajišťovala jak provoz 
sportovních zařízení, tak poskytování sportovních i  souvisejících služeb, pořádání 
sportovních akcí nebo iniciování různých programů pro širokou veřejnost.

Pro sportovní spolky představuje provoz sportovních zařízení značnou personální a finanční 
zátěž, což  se  dlouhodobě odráží v investičním podfinancování infrastruktury, v  nízké 
efektivnosti využití nebo nevyužitém potenciálu pro další rozvoj sportovišť. Strategický 
plán rozvoje města poukazuje na skutečnost, že současná nabídka nevede k dostatečnému 
zapojení širší populace, zejména mladých lidí. 

Realizovaná šetření na území města potvrzují, že novoměstské spolky čelí v  současné 
době poklesu zájmu o trenérskou a organizační činnost. Atraktivní sportovní infrastruktura 
s odpovídajícím zázemím a kvalitní personální zabezpečení sportovních klubů přitom 
představují obecně hlavní předpoklady pro úspěšné fungování a další rozvoj sportovního 
hnutí. Zároveň se jedná o důležité motivační faktory při oslovování nových členů především 
z řad dětí a mládeže. Současný stav je dlouhodobě neudržitelný. 

V letošním roce bude otevřen Letní areál Metuje – letní koupaliště s dalšími sportovišti. Jedná 
se o první provozně náročné sportovní zařízení v Novém Městě nad Metují ve vlastnictví 
města, které bude město také provozovat. Rok 2026 tak nabízí příležitost pro transformaci 
provozu sportovních zařízení, která je z hlediska dalšího rozvoje sportu, udržitelnosti 
sportovních zařízení a činnosti sportovních klubů nevyhnutelná. 

Lze předpokládat, že se Novému Městu nad Metují podaří v následujících letech zastavit 
dlouhodobý pokles počtu obyvatel. Sport tak představuje významný faktor dalšího rozvoje 
města. Koncepce rozvoje sportu navrhuje hlavní směry rozvoje sportu, které vycházejí 
z hodnocení současného stavu na straně nabídky i poptávky a zároveň reflektují současné 
trendy v oblasti sportu a aktivního trávení volného času. Na směry rozvoje sportu navazují 
strategické a specifické cíle, které jsou dále rozpracovány do konkrétních opatření. 

>> Úvod
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Strategický kontext

Koncepce rozvoje sportu Nové Město nad Metují

Sport a školy
Úroveň pohybových aktivit u části dětí klesá, roste podíl času stráveného vsedě. Uplatňují 
se nové přístupy propojující sport a vzdělávání – důraz na pravidelný pohyb s pozitivními 
dopady na  soustředění, kognitivní funkce i  psychický stav. Metodické materiály MŠMT 
doporučují zapojovat méně sportovně nadané děti. Mnohé školy zavádějí například aktivní 
přestávky, ranní rozcvičky, pravidelné turnaje nebo meziškolní ligy. Tématem je také aktivní 
doprava do školy: celonárodní projekty motivují děti i rodiče k chůzi či jízdě na kole, což má 
pozitivní vliv na snížení intenzity automobilové dopravy ve městech.

Proměna hodnot a životního stylu mladé generace
Mladí přistupují ke sportu jinak než rodiče – část dětí nezajímá výkon a soutěžení, hledají 
prožitek, autenticitu a sociální rozměr pohybu. Roste obliba netradičních, vizuálně 
atraktivních forem v neformálních zařízeních, veřejném prostoru i v přírodě. Sport se stává 
součástí identity a sebevyjádření také prostřednictvím sdílení zážitků na sociálních sítích. 
Města podporují otevřené městské prostory pro volný pohyb – skateparky, street workout, 
parkour, prostory pro cvičení, tanec nebo jógu – a vytvářejí tak bezpečné, moderní a vizuálně 
přitažlivé prostředí. Do plánování těchto aktivit je vhodné zapojit mladé obyvatele či další 
cílové skupiny.

Stárnutí populace
Podíl obyvatel starších 65 let převyšuje 20 %, predikce potvrzují pokračující růst. Bude 
sílit poptávka po aktivitách v blízkosti domova, nízkoprahových a zdravotně orientovaných 
aktivitách a službách. Nárůst podílu obyvatel v důchodovém věku bude výzvou i příležitostí pro 
města, sportovní kluby i provozovatele sportovišť. Z hlediska starších skupin obyvatel budou 
trendem cvičební zóny v parcích a veřejném prostoru nebo programy vedené instruktory. 
Důležitým aspektem je kombinace fyzického i sociálního rozměru sportu – skupinové chůze 
a běhy, cvičení v parcích nebo další aktivity pro seniory budou zároveň sloužit k přirozenému 
setkávání a prevenci sociální izolace.

Zdraví a civilizační onemocnění
Absence pohybových aktivit, nadváha a obezita představují klíčové faktory zdravotních 
omezení a civilizačních onemocnění. Sport sehrává stále výraznější úlohu nejen 
v  prevenci, ale také v rekonvalescenci či rehabilitaci. Potřeba „předepisovat pohyb“ 
a propojovat zdravotnictví s oblastí sportu poroste. Města mohou podporovat preventivní 
cvičení a  motivovat nesportující obyvatele k  pravidelným aktivitám nebo spolupracovat 
s praktickými lékaři a dalšími aktéry formou nejrůznějších kampaní a iniciativ.

Klimatická změna a sport
Růst počtu dnů s tropickými teplotami bude mít vliv na měnící se režim sportování (časně 
ráno a večer), poroste poptávka po krytých sportovištích a stinných místech pro pohybové 
aktivity (altány, zalesněná území). Rozvoj infrastruktury by měl na teplotní extrémy reagovat, 
trendem budou klimaticky odolná sportoviště s přístřešky, vodními prvky a světlými povrchy.

Sport a digitalizace
Nové technologie mění sportovní návyky, lidé sledují svůj výkon, jiní vyhledávají na telefonu 
motivaci k pohybu. Digitální aplikace nabízejí personalizované plány, sledování zdravotních 
ukazatelů i sdílení výsledků. Digitalizace přináší nové možnosti zapojení do sportu například 
prostřednictvím virtuálních závodů, výzev či on-line cvičení. Odborníci doporučují budování  
„digitálních bran sportu“ – mapy sportovišť, on-line rezervace, kalendáře akcí, mobilní 
aplikace s výzvami a měřením aktivity.

Sociální soudržnost
Více času on-line a fragmentace různých skupin obyvatel budou zvyšovat potenciál sportu 
coby přirozeného prostředku pro setkávání. Stále více se budou prosazovat skupinové běhy, 
komunitní lekce, amatérské ligy, akce pro rodiny. Sport bude využíván jako přirozený nástroj 
komunitního rozvoje. V případě Pardubic lze očekávat rostoucí úlohu městských obvodů i 
tradičních sportovních organizací v okrajových částech města.

Sport a aktivní mobilita
V následujících letech lze očekávat další rozvoj aktivních forem mobility – chůze, jízdy na 
kole, koloběžce či využívání sdílených prostředků. Tyto aktivity se stávají nejen prostředkem 
dopravy, ale i přirozenou formou každodenního pohybu. Propojuje se dopravní a rekreační 
funkce cyklostezek či cyklotras. Integrace sportu s dopravou se bude posilovat – města by 
měla podporovat aktivní cesty do školy nebo do práce, rozšiřovat cyklostezky a zlepšovat 
bezpečnost dopravy. Součástí by mělo být zázemí pro jízdní kola a napojení sportovních 
zařízení na veřejnou dopravu.

Dušení zdraví a wellbeing
Sport je stále častěji chápán jako efektivní nástroj pro psychickou pohodu, zvládání 
stresu, úzkostí a prevenci vyhoření. Roste poptávka po aktivitách s důrazem na prožitek 
(jóga, pilates, chůze, běh, plavání, skupinové lekce bez soutěžního tlaku), často ve formě 
krátkých, pravidelných lekcí.

>> Společenské trendy a sport
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>> Strategický plán rozvoje města a sport

Strategický plán rozvoje města pracuje se sportem jako s jedním z prvků utvářejících 
kvalitu života. Sport je ukotven v  kontextu volného času, využívání veřejného prostoru 
a vazby na  přírodní zázemí. Dokument opakovaně zdůrazňuje význam pestré nabídky 
volnočasových příležitostí a jejich roli při udržení obyvatel a přilákání nových rezidentů. 

Organizovaný sport má podle autorů stabilní postavení opírající se o spolkovou strukturu. 
Z  analýzy však vyplývá, že současná nabídka nevede k dostatečnému zapojení širší 
populace, zejména mladých lidí. Systém podpory sportu není dle autorů plně využíván 
k rozšiřování účasti obyvatel ve sportu, ale spíše k udržování současného stavu.

Výrazněji se v dokumentu objevuje téma neorganizovaného sportu. Autoři identifikují 
nedostatek příležitostí pro spontánní pohyb, především u mládeže. Tento nesoulad ukazuje 
na rozdíl mezi institucionálně organizovaným sportem a reálnými preferencemi části 
obyvatel. Zároveň je zřejmé, že město disponuje kvalitním přírodním zázemím a vhodnými 
podmínkami pro rekreační sport, které však nejsou systematicky rozvíjeny.

Významnou roli sehrává v analytické části demografický kontext, především stárnoucí 
populace Nového Města nad Metují. Aktivní život seniorů je pak jedním z deklarovaných 
cílů, přičemž sport a pohyb jsou implicitně vnímány jako jeden z nástrojů jeho naplnění.

Sport se promítá také do oblasti cestovního ruchu, zejména prostřednictvím rekreačních 
aktivit v přírodě. Poloha města a jeho okolí vytváří podmínky pro cyklistiku, pěší turistiku 
a další formy pohybu, které mohou být součástí turistické nabídky. Tento potenciál 
je v dokumentu pojmenován, avšak jeho využití je formulované spíše obecně.

V návrhové části není sport vymezen jako samostatná priorita, ale prostupuje více 
oblastmi, přičemž jeho význam je nejvíce zřejmý v oblasti „Život ve městě“. Zde je sport 
spojen s každodenním životem obyvatel a s podmínkami pro aktivní trávení volného času. 
Významnou pozici má v dokumentu problematika rozvoje veřejného prostoru a jeho využití 
pro sport a rekreaci.

Formulovaná opatření směřují k modernizaci stávajících zařízení, budování nových 
venkovních sportovišť a doplnění přírodního zázemí o drobnou infrastrukturu. Sportovní 
prostředí tak není vnímáno izolovaně, ale jako součást širšího urbanistického řešení rozvoje 
města. Propojení města s okolní krajinou má umožnit každodenní využívání přírodních 
podmínek pro pohyb a rekreaci obyvatel i návštěvníků města.

Autoři Strategického plánu formulují v kontextu rozvoje sportu následující opatření:

>  Opatření A.2.2. Podpora sportování mladých a neorganizovaných skupin
Město upraví dotační systém tak, aby více podporoval zapojení dětí a mládeže 
do  rekreačního sportu a zároveň motivoval sportovní organizace k nabídce aktivit 
pro neorganizované skupiny. Důraz bude kladen na dostupnost a bezpečnost.

  >  Opatření A.2.3. Modernizace stávajících a výstavba nových venkovních zařízení
 pro sportování především dětí a mladých lidí

Na základě pravidelného zjišťování potřeb bude město modernizovat stávající 
sportoviště a budovat nová venkovní zařízení (např. hřiště, in-line dráhy, workoutové 
prvky). Cílem je zvýšit atraktivitu a dostupnost sportování pro mladé.

  >  Opatření A.2.4. Revitalizace území bývalých kasáren
Areál kasáren bude přeměněn na multifunkční prostor pro různé cílové skupiny 
s  důrazem na volnočasové a sportovní využití. Součástí bude i rozvoj veřejného 
prostoru a případně doplnění služeb.

  >  Opatření A.3.1. Přitažlivost a dobudování drobné infrastruktury v přírodním
zázemí města

Město bude rozvíjet síť stezek a doplňovat přírodní prostředí o sportovní, rekreační 
a odpočinkové prvky (např. cvičební zařízení, mobiliář, značení). Cílem je zpřístupnit 
krajinu a podpořit každodenní pohyb obyvatel.

  >  Opatření A.3.2. Letní koupaliště
Město připraví a realizuje výstavbu koupaliště jako součásti širšího rekreačního 
areálu se sportovními a volnočasovými funkcemi. Projekt má sloužit obyvatelům 
i návštěvníkům.

  >  Opatření A.5.2. Modernizace zimního stadionu
TJ Spartak bude modernizovat zimní stadion. Město bude s TJ spolupracovat a budou 
společně připravovat a navzájem koordinovat oživení tohoto areálu a blízkého okolí 
– veřejných prostor, ubytování apod. ve spolupráci s vlastníky nemovitostí v tomto 
prostoru.

  >  Opatření A.5.2. Modernizace sokolovny
Sokol v Novém Městě nad Metují bude modernizovat Sokolovnu. Město s ním bude 
spolupracovat a budou společně připravovat a navzájem koordinovat oživení tohoto 
areálu i přilehlých veřejných prostor, včetně přilehlých Jiráskových sadů.
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Koncepce rozvoje sportu Nové Město nad Metují

Socio-demografická analýza

Výsledky analýzy naznačují, že je třeba, aby rozvoj sportu v Novém Městě nad Metují 
reagoval na kombinaci demografických změn, prostorových vazeb a životního stylu 
obyvatel. Město si sice udržuje roli mikroregionálního centra s širší spádovostí (zejména 
díky pracovním příležitostem a službám), ale jeho populace dlouhodobě klesá.

Klíčovým problémem Nového Města nad Metují je podle autorů analýzy úbytek obyvatel 
způsobený odchodem obyvatel a nepříznivým přirozeným vývojem. Současně dochází 
k přesunu části populace do okolních obcí v ORP, populace v rámci ORP tak naopak mírně 
roste. Pro sportovní oblast to znamená, že poptávka se prostorově rozptyluje – sportovní 
infrastruktura ve městě slouží širšímu území, ale její dostupnost (časová i dopravní) se stává 
limitujícím faktorem, zejména pro děti a mládež.

Zásadním celospolečenským fenoménem je výrazné stárnutí populace. Město patří v rámci 
regionu k nejstarším, s vysokým indexem stáří a rostoucím podílem seniorů. To mění 
strukturu poptávky – v následujících letech dále poroste význam nenáročných, pravidelných 
a zdravotně orientovaných aktivit, zatímco tradiční model založený na  výkonnostním 
sportu v klubech může přijít o část své základny. Tento trend bude dále pokračovat a bude 
vyžadovat mimo jiné úpravu sportovní infrastruktury (bezbariérovost, časová flexibilita, 
programová nabídka pro různé cílové skupiny).

Současně dochází k úbytku dětské populace a k odlivu mladších lidí z města. To má přímý 
dopad na fungování sportovních klubů, které potýkají s nedostatkem trenérů a úbytkem 
členské základny. V tomto kontextu roste potenciál budoucího propojení škol, klubů 
a města, včetně efektivního využití školních sportovišť.

Specifickým faktorem je ekonomická struktura města a dojížďka. Významný podíl 
zaměstnanosti v průmyslu a každodenní dojíždění ovlivňují časové možnosti obyvatel – 
roste význam flexibilních forem pohybu (běh, cyklistika, individuální aktivity) na úkor 
pravidelné činnosti. Sportovní nabídka by měla na tento trend reagovat.

Důležitou roli hraje i širší regionální kontext města. Blízkost Náchoda rozšiřuje sportovní 
nabídku, ale zároveň vytváří konkurenční prostředí – obyvatelé mohou za kvalitnější 
infrastrukturou nebo službami dojíždět jinam, což platí zejména v případě plaveckého 
bazénu (Náchod, Dobruška). Udržení atraktivity sportovní nabídky je proto klíčové

Pozitivním faktorem je kvalitní přírodní zázemí a krajina, která vytváří potenciál pro rekreační 
sport, turistiku a cyklodopravu. Tento potenciál má význam nejen pro  obyvatele, ale 
i pro návštěvníky, a propojuje oblast sportu s cestovním ruchem.

Průzkum spokojenosti obyvatel

Průzkum spokojenosti obyvatel potvrzuje, že sport a volnočasová infrastruktura patří 
mezi nejvýznamnější témata rozvoje Nového Města nad Metují. Obyvatelé jsou s životem 
ve městě převážně spokojeni, zároveň ale poměrně jasně identifikují oblasti, které ovlivňují 
atraktivitu města pro každodenní život i budoucí setrvání mladších generací.

Mezi nejvýraznější problémy v kontextu rozvoje sportu patřila absence letního koupaliště, 
nedostatek cyklostezek a tras pro in-line bruslení, slabší nabídka volnočasových aktivit 
a kvalita veřejného prostoru.

Nejsilnější poptávka směřovala podle výsledků průzkumu k letnímu koupališti, které 
postrádají téměř dvě třetiny respondentů napříč věkovými i sociálními skupinami. Výrazná 
byla také poptávka po cyklostezkách a bezpečné infrastruktuře pro rekreační pohyb, zejména 
u ekonomicky aktivních obyvatel od 21 do 50 let. Naopak požadavky na specializovaná 
sportovní zařízení byly podstatně slabší, hlavní deficit tak obyvatelé nevnímají v oblasti 
výkonnostního sportu, ale spíše v dostupných formách rekreace a neorganizovaného 
pohybu pro různé cílové skupiny obyvatel.

Důležitým zjištěním realizovaného průzkumu je také silná vazba mezi sportem, veřejným 
prostorem a celkovou atraktivitou města. Respondenti často spojují kvalitu života s podobou 
parků, zeleně, veřejných prostranství a možnostmi trávení volného času. Kriticky  byla 
obyvateli vnímána zejména dopravní zátěž, nedostatek bezpečných tras pro pohyb 
a  problémy s parkováním, které snižují kvalitu prostředí pro pěší a cyklisty. Z  hlediska 
dalšího rozvoje tak sport a pravidelný pohyb nelze oddělit od širšího fungování veřejného 
prostoru a dopravy.

Významným tématem je rovněž potenciální odchod mladších obyvatel. Nejvyšší ochotu 
odstěhovat se vykazují lidé ve věku od 21 do 30 let, kteří zároveň výrazněji postrádají 
možnosti trávení volného času a kulturního vyžití. Oblast sportu a rekreace proto nelze 
chápat pouze jako otázku infrastruktury, ale i jako faktor ovlivňující atraktivitu města 
pro mladé obyvatele a rodiny.

Celkově výsledky průzkumu naznačují potřebu řešit sport systémově a v širších 
souvislostech. Klíčové není pouze budování jednotlivých zařízení, ale především propojení 
sportu s veřejným prostorem, mobilitou, krajinou, školstvím a volnočasovým životem. 
Zároveň je zřejmé, že největší potenciál rozvoje leží v dostupných a každodenně využitelných 
formách pohybu, nikoliv pouze v tradičním organizovaném sportu.
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>> Královéhradecký kraj a sport

Plán rozvoje sportu Královéhradeckého kraje – analytická část

Z pohledu Královéhradeckého kraje je NMNM významným sportovním centrem v rámci 
svého správního obvodu ORP, zároveň však dokument identifikuje několik specifických 
problémů, které patří k nejvýraznějším v celém Královéhradeckém kraji.

Nejzávažnějším zjištěním je situace v oblasti lidských zdrojů. ORP Nové Město nad Metují 
patří mezi regiony s vůbec největším nedostatkem trenérů a cvičitelů. Prakticky všechny 
oslovené sportovní organizace uvedly, že se s tímto problémem potýkají, což dokument 
označuje za jednu z hlavních hrozeb dalšího rozvoje sportu v regionu. Nedostatek 
kvalifikovaných trenérů a funkcionářů je přitom vnímán jako větší problém než samotný 
nábor nových členů z řad dětí a mládeže.

Významným tématem jsou také sportovní zařízení ve vlastnictví sportovních spolků. V ORP 
Nové Město nad Metují bylo identifikováno osm zařízení vyžadujících významné investice 
nebo rekonstrukce, přičemž celkové odhadované náklady dosahují přibližně 122 mil. Kč. 
Jedná se o jednu z nejvyšších hodnot mezi všemi ORP Královéhradeckého kraje, což 
potvrzuje značnou investiční potřebu sportovní infrastruktury v regionu.

Specifická situace byla zjištěna také u škol zřizovaných Královéhradeckým krajem. V ORP 
Nové Město nad Metují působí pouze jedna krajská škola a současně zde chybí sportovní 
hala s hrací plochou delší než 35 metrů. Dokument tuto skutečnost uvádí mezi příklady 
regionů s omezenější sportovní vybaveností krajských škol ve srovnání s většími centry 
v Královéhradeckém kraji – zejména ve srovnání s okresními městy.

Samotné Nové Město nad Metují je v dokumentu zmiňováno také jako významné centrum 
sportovních akcí. Mezi akcemi s trvalou záštitou Rady Královéhradeckého kraje figurují 
např. Světový a Evropský pohár v paralympijské lukostřelbě nebo Mezinárodní atletický 
mítink Velká cena Nového Města nad Metují. Město tak představuje jedno z významných 
center sportovní reprezentace a pořádání akcí nadregionálního významu.

Z širší perspektivy obvodu ORP dokument připomíná význam Nového Města nad Metují 
jako spádového centra pro okolní obce. Právě města velikosti Nového Města nad Metují mají 
podle Královéhradeckého kraje zajišťovat nabídku sportovních aktivit a provoz náročnější 
infrastruktury také pro  obyvatele menších obcí ve svém zázemí. Současně jsou města 
nucena řešit rostoucí náklady na obnovu a provoz sportovních zařízení. Zatímco ostatní 
města disponují organizacemi pro správu sportovních zařízení, v případě NMNM zajišťují 
provoz sportovní spolky (viz také dále v textu).

Plán rozvoje sportu Královéhradeckého kraje – návrhová část

V návrhové části nejsou pro NMNM formulována konkrétní opatření, ale několik krajských 
priorit se přímo vztahuje k současné situaci v NMNM. Za relevantní lze považovat podporu 
rekonstrukcí a investic do sportovních zařízení sportovních spolků, což reaguje na vysoký 
objem investičních potřeb identifikovaných mimo jiné  v ORP Nové Město nad Metují. 
Kraj zároveň deklaruje podporu rozvoje sportovní infrastruktury v obcích a spoluúčast 
na obnově sportovišť ve spolupráci s obcemi, školami a sportovními organizacemi.

Druhou klíčovou oblastí je personální stabilizace sportovních organizací. Kraj má zájem 
více podporovat trenéry a dobrovolníky, rozvíjet spolupráci se svazy a  posilovat sdílení 
dobré praxe mezi sportovními organizacemi. Tato opatření tak přímo reagují na kritický 
nedostatek trenérů v ORP Nové Město nad Metují. Pro město je důležitá priorita zaměřená 
na podporu významných akcí. Kraj deklaruje pokračující podporu talentované mládeže, 
reprezentace kraje i tradičních akcí, což vytváří podmínky pro další rozvoj atletiky, 
paralympijské lukostřelby a dalších sportů v NMNM s nadregionálním významem.

Strategie rozvoje Královéhradeckého kraje 2021–2027

Strategie vytváří pro rozvoj sportu v Novém Městě nad Metují několik důležitých rámců. 
Klíčový je důraz na zdravý životní styl obyvatel, podporu pohybových a volnočasových 
aktivit, kvalitní občanskou vybavenost a snižování regionálních rozdílů mezi jednotlivými 
částmi kraje. Strategie zdůrazňuje potřebu rozvoje dostupné infrastruktury pro sport 
a volný čas, podporu organizací zajišťujících sportovní a volnočasové aktivity a využívání 
sportu jako nástroje prevence a zvyšování kvality života obyvatel.

Pro NMNM je důležitá skutečnost, že krajská strategie vnímá ORP jako přirozená spádová 
centra rozvoje služeb a občanské vybavenosti. Město tak není chápáno pouze jako 
centrum pro své obyvatele, ale také jako místo, které zajišťuje sportovní zázemí pro okolní 
obce. Současně strategie upozorňuje na horší vybavenost v menších obcích a podporuje 
spolupráci mezi obcemi při zajišťování služeb a infrastruktury.

Z pohledu tvorby Plánu rozvoje sportu města je proto možné Strategii rozvoje 
Královéhradeckého kraje interpretovat tak, že podporuje další rozvoj Nového Města nad 
Metují jako spádového sportovního a volnočasového centra regionu, které má vytvářet 
podmínky pro aktivní životní styl obyvatel města i okolních obcí, rozvíjet kvalitní sportovní 
infrastrukturu a využívat sport jako součást podpory zdraví, prevence a atraktivity území.
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Strategický kontext

Koncepce rozvoje sportu Nové Město nad Metují

Vedení města Nové Město nad Metují

Vedení města je hlavním iniciátorem rozvoje sportu. Ovlivňuje zejména oblast sportovních 
investic, přípravu větších projektů a vyjednávání s externími partnery, zejména 
Královéhradeckým krajem, Národní sportovní agenturou nebo okolními obcemi. Pro oblast 
sportu je zásadní především role vedení při rozhodování o infrastrukturních projektech, 
mezi které v posledních letech patří zejména Letní areál Metuje, rozvoj veřejných sportovišť, 
školních areálů a navazující infrastruktury. Vedení města má také významnou koordinační 
a reprezentativní úlohu při podpoře významných sportovních akcí, které přesahují lokální 
význam města.

Rada města Nové Město nad Metují

Rada města má sedm členů a je výkonným orgánem města a v oblasti sportu má zásadní 
význam zejména při přípravě konkrétních rozhodnutí, schvalování provozních záležitostí, 
projednávání majetkových vztahů a koordinaci práce odborů městského úřadu. V oblasti 
sportu rada vstupuje zejména do dotační politiky, provozu městských zařízení, využívání 
městského majetku a přípravy podkladů pro zastupitelstvo.

Zastupitelstvo města Nové Město nad Metují

Zastupitelstvo je nejvyšším samosprávným orgánem města. Pro rozvoj sportu je rozhodující 
především tím, že schvaluje rozpočet města, investiční akce, strategické dokumenty, dotační 
programy a zásadní majetkové operace. V kontextu koncepce sportu je zastupitelstvo aktérem, 
který vytváří dlouhodobý finanční a politický rámec podpory sportu. Jeho rozhodnutí mají 
přímý dopad na výši podpory sportovních klubů, obnovu školních sportovišť, provoz veřejně 
přístupných sportovišť i přípravu větších investičních projektů.

Komise sportovní rady města

Sportovní komise je odborným poradním orgánem rady města a představuje důležité 
propojení mezi samosprávou a sportovním prostředím. V současném volebním období má 
komise celkem 21 členů, jedná se o zástupce jednotlivých sportovních organizací se sídlem 
v NMNM. Komise může sehrávat důležitou roli při posuzování dotačních žádostí, formulaci 
investičních priorit, hodnocení potřeb sportovních organizací a při průběžné implementaci 
a vyhodnocování naplňování koncepce sportu.

Městský úřad

Městský úřad je hlavním administrativním a odborným realizátorem sportovní politiky 
města. Do oblasti sportu vstupují zejména agendy školství, kultury, sportu, majetku, 
investic, územního plánování a dotačního řízení. Úřad zajišťuje komunikaci se sportovními 
organizacemi, přípravu dotačních výzev, správu smluvních vztahů, přípravu rozpočtových 
podkladů a koordinaci projektové přípravy.

Základní školy zřizované městem

Město Nové Město nad Metují je zřizovatelem tří základních škol – Základní školy 
Komenského, Základní školy Malecí a Základní školy Krčín. Tyto školy představují základní 
pilíř vzdělávací infrastruktury města. Ve školním roce 2025/2026 je navštěvuje přibližně 
1 000 žáků. Společně zajišťují vzdělávání dětí z Nového Města nad Metují i z okolních obcí 
a zároveň tvoří hlavní prostředí pro realizaci školní tělesné výchovy, školních sportovních 
soutěží i mimoškolních pohybových aktivit.

Střední školy

Středoškolské vzdělávání ve městě zajišťuje Střední průmyslová škola, Odborná škola 
a Základní škola, Nové Město nad Metují, jejímž zřizovatelem je Královéhradecký kraj. Škola 
nabízí obory zaměřené na strojírenství, elektrotechniku, informační technologie, služby 
a řemesla. Součástí je rovněž škola pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami a domov 
mládeže. Střední školu navštěvuje přibližně 550 žáků, přičemž škola plní významnou 
vzdělávací funkci nejen pro Nové Město nad Metují, ale i pro široké spádové území regionu.

Dům dětí a mládeže Stonožka

DDM Stonožka je důležitým aktérem organizovaného volného času dětí a mládeže městě. 
Činnost organizace zahrnuje sportovní kroužky, akce, tábory a další pravidelné i jednorázové 
aktivity. Ve vztahu ke sportu plní DDM roli mezičlánku mezi školou, rodinou a sportovními 
kluby. Jeho význam je zvláště vysoký u dětí, které nejsou členy sportovních klubů, ale mají 
zájem o pravidelný pohyb v méně soutěžním prostředí.

>> Přehled aktérů rozvoje sportu



Sportovní kluby

Sportovní kluby a tělovýchovné jednoty jsou hlavním nositelem organizovaného sportu 
v Novém Městě nad Metují. Zajišťují pravidelné tréninky, účast v soutěžích, práci s mládeží, 
vzdělávání trenérů, organizaci akcí a často také správu sportovišť.  Souhrnně se jedná 
o aktéry, kteří vytvářejí největší objem pravidelné sportovní nabídky ve městě a současně 
představují hlavní cílovou skupinu městské dotační politiky. Podrobněji se věnujeme 
organizovanému sportu na stranách 28 a 29.

Pořadatelé významných sportovních akcí

Pořadatelé sportovních akcí mají pro město význam nejen sportovní, ale také propagační, 
ekonomický a komunitní. Jedná se jak o sportovní akce pro širokou veřejnost, tak rovněž 
o sportovní akce regionálního či mezinárodního významu.Například mezinárodní akce 
v  paraatletice a paralukostřelbě přispívají k mimořádné profilaci města v oblasti sportu 
osob se zdravotním znevýhodněním.

Správci a provozovatelé sportovní infrastruktury

Samostatnou skupinu tvoří subjekty, které vlastní, spravují nebo provozují sportovní 
zařízení. V Novém Městě nad Metují se jedná především o sportovní spolky. Sportovní klub 
Nové Město nad Metují spravuje sportovní areál s fotbalovými hřišti, atletickou drahou, 
tenisovými kurty a volejbalovým hřištěm. TJ Spartak vlastní a  provozuje zimní stadion. 
TJ Sokol Nové Město nad Metují i TJ Sokol Krčín spravují sokolovny a navazující areály. 

Královéhradecký kraj

Královéhradecký kraj je zásadním aktérem z hlediska financování, strategického rámce 
a školské infrastruktury. Kraj podporuje sportovní akce, sportovní organizace a sportovní 
infrastrukturu prostřednictvím dotačních programů. Současně je zřizovatelem středních 
škol a v Plánu rozvoje sportu Královéhradeckého kraje 2025–2033 vymezuje úlohu větších 
měst jako spádových center sportovní vybavenosti. Pro Nové Město nad Metují je kraj 
důležitý také proto, že dokument KHK Sport 2033 identifikuje v ORP Nové Město nad Metují 
významné investiční potřeby sportovních zařízení spolků a kritický nedostatek trenérů v 
místních organizacích.

Národní sportovní agentura

Národní sportovní agentura je klíčovým aktérem pro financování sportu. Pro město a 
sportovní organizace je významná zejména v oblasti investičních dotací a podpory 

pravidelné činnosti. Větší projekty, jako jsou rekonstrukce sportovišť, modernizace zázemí 
nebo výstavba nových sportovních kapacit, se bez zapojení státních dotačních zdrojů 
realizují obtížně. NSA proto představuje klíčového partnera pro větší investiční záměry 
města i spolků.

Sportovní svazy

Národní a krajské sportovní svazy ovlivňují podmínky fungování jednotlivých oddílů. 
Stanovují soutěžní pravidla, požadavky na sportovní infrastrukturu, vzdělávání trenérů, 
licenční podmínky a systém podpory talentované mládeže. V Novém Městě nad Metují jsou 
relevantní zejména svazy atletiky, fotbalu, ledního hokeje, volejbalu, lukostřelby, stolního 
tenisu, tenisu, krasobruslení, lyžování a dalších sportů. Pro město je důležité sledovat 
svazové požadavky zejména při plánování rekonstrukcí sportovišť, aby zařízení odpovídala 
parametrům soutěží a dlouhodobým potřebám klubů.

Obce ve správním obvodu ORP Nové Město nad Metují

Správní obvod ORP Nové Město nad Metují zahrnuje 12 obcí. Nové Město nad Metují je 
přirozeným spádovým centrem tohoto území a jeho sportovní infrastrukturu využívají 
také obyvatelé okolních sídel. To se týká zejména sportovních klubů, zimního stadionu, 
atletického areálu, sportovních akcí, školních a volnočasových aktivit a nově také Letního 
areálu Metuje. V koncepci sportu je proto nutné uvažovat nejen s počtem obyvatel města, 
ale i s reálnou spádovostí sportovní nabídky pro okolní obce.

Dobrovolný svazek obcí Region Novoměstsko

DSO Novoměstsko je aktérem regionální spolupráce se sídlem v Novém Městě nad Metují. 
Činnost svazku je zaměřena na hospodářsko-sociální a kulturní rozvoj členských obcí. Pro 
oblast sportu je významný zejména v tématech, která přesahují hranice města: cyklotrasy, 
turistické trasy, volnočasová infrastruktura, společné projekty obcí, propagace regionu a 
koordinace aktivit v zázemí města. V případě větších projektů může svazek sloužit jako 
platforma pro společné plánování a argumentaci vůči kraji či státu.

Obyvatelé města a široká veřejnost

Obyvatelé města jsou konečnými uživateli sportovní infrastruktury i sportovní politiky. 
Patří sem organizovaní sportovci, rekreačně sportující obyvatelé, děti a mládež, rodiče 
sportujících dětí, senioři, osoby se zdravotním postižením i obyvatelé, kteří sportují 
nepravidelně nebo vůbec. Právě jejich potřeby musí být výchozím bodem koncepce sportu. 
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Vývoj podpory sportu z rozpočtu města

Předmětem následující části jsou finanční prostředky, které jsou z rozpočtu NMNM 
alokované do oblasti sportu. Nejprve jsme se zabývali dlouhodobým vývojem podpory 
sportu z rozpočtu města od roku 2016 do roku 2025. Graf 1.1 zachycuje vývoj celkových 
běžných a kapitálových výdajů rozpočtu NMNM ve sledovaném období.

Od roku 2016 se postupně zvyšovaly běžné výdaje, kromě roku 2021 lze pozorovat pravidelný 
nárůst běžných výdajů, mezi lety 2016 a 2025 došlo k  navýšení o téměř 90 %. Mírnější 
trend růstu můžeme pozorovat u kapitálových výdajů. Nové Město nad Metují od roku 2016 
investovalo prostřednictvím kapitálových výdajů více než 531 mil. Kč, průměrně tak město 
investovalo 53 mil. Kč za jeden rok.

Graf 1.2 nabízí přehled běžných a investičních dotací, které byly ve stejném období 
alokovány z rozpočtu města do oblasti sportu. Vzhledem k tomu, že provozně náročná 
zařízení provozují spolky, nevykazuje NMNM žádné výdaje na provoz sportovních zařízení 
ve vlastnictví města. Právě tyto výdaje představují v dalších samosprávách významnou 
položku výdajů rozpočtu (viz dále). Zaměříme-li se na běžné dotace do  oblasti sportu, 
celkem bylo od roku 2016 do roku 2025 prostřednictvím dotací alokováno 84 mil. Kč, 
sportovní spolky tak obdržely z rozpočtu města průměrně za rok 8,4 mil. Kč.

Tabulka 1.1 níže nabízí přehled poměrových ukazatelů, které naznačují, jak se vyvíjel objem 
výdajů do sportu v souvislosti s růstem běžných a kapitálových výdajů rozpočtu města.

>> Ekonomická analýza financování sportu z rozpočtu NMNM
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Graf 1.1 Vývoj běžných a kapitálových výdajů rozpočtu města

Graf 1.2 Vývoj výdajů do oblasti sport z rozpočtu města

Rok
Podíl běžných výdajů do sportu 

na běžných výdajích rozpočtu
Podíl celkových výdajů do sportu 

na celkových výdajích rozpočtu
2016 4,3 % 4,9 %
2017 4,4 % 3,7 %
2018 4,2 % 3,3 %
2019 5,5 % 4,0 %
2020 3,9 % 5,0 %
2021 3,3 % 2,6 %
2022 4,0 % 7,5 %
2023 3,5 % 4,5 %
2024 4,1 % 4,5 %
2025 4,3 % 10,8 %
Průměr 4,1 % 5,1 %

Tabulka 1.1 Vývoj poměrových ukazatelů podpory sportu z rozpočtu města



13Koncepce rozvoje sportu Nové Město nad Metují

Ekonomická analýza financování sportu

Podpora sportu formou programových dotací

Principy dotační podpory sportu v NMNM jsou založeny především na velikosti členské 
základny, ekonomické náročnosti činnosti a provozu sportovních zařízení. Systém je určen 
pro vybrané kluby působící ve městě, přičemž o zařazení dalších subjektů rozhoduje rada 
na základě doporučení sportovní komise. Dotace je poskytována souhrnně na činnost klubů 
i na provoz sportovních areálů, pokud je klub jejich vlastníkem.

Klíčovým principem dotační podpory sportu je rozdělení 80 % finančních prostředků podle 
předem stanoveného bodového systému. Dalších 10 % prostředků rozděluje sportovní 
komise a zbylých 10 % rada města. Bodové hodnocení zohledňuje zejména počet členů 
do 23 let a počet členů s trvalým bydlištěm v NMNM včetně místních částí.

Významnou roli hrají představují ekonomické ukazatele klubů, zejména náklady a výnosy 
související se sportovní činností a provozem sportovišť. Součástí hodnocení je kvalita 
spolupráce klubu s městem a plnění podmínek dotačních smluv. Systém je zaměřen 
především na podporu práce s dětmi a mládeží, podporu klubů s  vazbou na obyvatele 
a zohlednění ekonomické náročnosti sportovní činnosti. Současně vytváří dotační systém 
zvláštní podporu organizacím provozujícím vlastní sportovní zařízení. 

Podpora sportu formou individuálních dotací

Nad rámec výše charakterizované dotační podpory alokuje město ze svého rozpočtu další 
prostředky na  údržbu a investice do sportovních zařízení spolků formou individuálních 
dotací. Tabulka 1.2 nabízí přehled těchto prostředků od roku 2016.

Název spolku TJ Spartak 
NMNM

SK 
NMNM

TJ Sokol 
Krčín

Tenis club 
NMNM

TJ Sokol 
NMNM

Sportovní centrum 
NMNM Celkem za rok

2016 1 924 000 Kč – 100 000 Kč – 150 000 Kč – 2 174 000 Kč
2017 – – – 32 000 Kč 122 000 Kč – 154 000 Kč
2018 – – – – – – 0 Kč
2019 – – – – – – 0 Kč
2020 – 3 989 000 Kč 200 000 Kč – – 20 000 Kč 4 209 000 Kč
2021 – – – – – – 0 Kč
2022 10 506 110 Kč 915 000 Kč – – – – 11 421 110 Kč
2023 1 500 000 Kč – 2 620 000 Kč – – – 4 120 000 Kč
2024 – 1 216 000 Kč – – – – 1 216 000 Kč
2025 – – – – – 3 222 000 Kč 3 222 000 Kč

Celkem spolek 13 930 110 Kč 6 120 000 Kč 2 920 000 Kč 32 000 Kč 272 000 Kč 3 242 000 Kč 26 516 110 Kč

Tabulka 1.2 Individuální dotace na údržbu a investice sportovních zařízení spolků 2016–2025

Nové Město nad Metují tak prostřednictvím individuálních dotací alokovalo sportovním 
klubům na údržbu a investice do vlastních sportovních zařízení dalších 26,5 mil. Kč nad rámec 
dotačního programu. Individuální dotace čerpalo celkem 6 subjektů, které provozují vlastní 
sportovní zařízení.

Nejvyšší podíl prostředků obdržel ve sledovaném období TJ Spartak Nové Město nad Metují, 
který je vlastníkem a provozovatelem zimního stadionu. V roce 2016 byla dotace určena 
na chlazení ledové plochy, osvětlení a nákup nové rolby. V letech 2022 a 2023 proběhla 
rozsáhlá rekonstrukce stadionu zaměřená na ledovou plochu, strojovnu a technické zázemí 
objektu. Celkem spolek obdržel v minulých deseti letech z rozpočtu města téměř 14 mil. Kč.

Více než 6 mil. Kč čerpal ve sledovaném období prostřednictvím individuálních dotací 
z  rozpočtu města Sportovní klub  Nové Město nad Metují. V roce 2020 obdržel klub 
individuální dotaci na projekt výměny umělého trávníku na tréninkovém hřišti, přičemž hlavní 
část prostředků byla hrazena z dotace MŠMT (9,3 mil. Kč). V roce 2022 proběhla výměna 
osvětlení a instalace nových střídaček. V roce 2024 poskytlo město spolku 1,2  mil  Kč 
na  retoping běžecké dráhy či atletických sektorů. TJ Sokol Krčín čerpal nejvýznamnější 
dotaci v roce 2023 na rekonstrukci zázemí a hřiště pro národní házenou. 

V roce 2025 byla poskytnuta individuální dotace Sportovnímu centru Nové Město nad Metují 
na přípravu projektové dokumentace, technické poradenství a podání žádosti o  dotaci 
od NSA na projekt rekonstrukce sportovní haly.

Relativně nízký objem prostředků čerpaly prostřednictvím individuálních dotací Tennis club 
Nové Město nad Metují a TJ Sokol nad Metují, což naznačuje nízkou investiční aktivitu 
v minulých letech.



Název 
města

Počet 
obyvatel

Příjmy 
rozpočtu

Běžné 
výdaje 

Kapitálové 
výdaje

Nový Bydžov 7 224 400 235 000 223 866 000 200 721 000
Dobříš 8 870 366 324 000 285 714 000 58 786 000
Hlinsko 9 563 391 485 000 288 585 000 94 225 000
Jaroměř 12 483 480 468 000 387 683 000 188 218 000
Lovosice 8 727 365 605 000 327 042 000 88 708 000
Milevsko 7 950 334 417 000 270 373 000 111 572 000
Nové Město nad Metují 9 181 362 342 000 279 844 000 91 419 000
Polička 9 051 487 311 000 337 146 000 275 662 000
Rumburk 10 815 400 885 000 322 849 000 51 276 000
Průměr 9 318 398 786 000 302 567 000 128 954 000

Název 
města

Dotace 
sport

Provoz sportovních 
zařízení

Celkem běžné
výdaje sport

Lovosice 9 476 351 17 200 000 26 676 351
Jaroměř 10 010 224 13 801 505 23 811 729
Nový Bydžov 4 850 000 17 000 000 21 850 000
Hlinsko 4 713 605 16 952 862 21 666 467
Rumburk 2 297 952 17 200 000 19 497 952
Polička 4 700 000 14 408 865 19 108 865
Milevsko 5 906 927 10 322 989 16 229 917
Dobříš 3 559 948 9 220 557 12 780 505
Nové Město nad Metují 11 820 700 0 11 820 700
Průměr 6 370 634 12 900 753 19 271 387

Komparace podpory sportu s dalšími městy

Pro účely zasazení výše uvedených dat do kontextu podpory sportu v dalších samosprávách 
jsme zvolili 8 měst, která odpovídají populačně i sportovní vybaveností základním 
charakteristikám Nového Města nad Metují. Tabulka 1.3 zachycuje základní parametry 
rozpočtů těchto měst za rok 2025 a počet obyvatel k 1. 1. 2025.

Průměrná velikost 9 318 obyvatel se tak blíží hodnotě počtu obyvatel Nového Města 
nad Metují, také průměrné příjmy a běžné výdaje rozpočtů za další města jsou srovnatelné 
s hodnotami NMNM. V případě kapitálových výdajů lze pozorovat v NMNM v  kontextu 
dalších měst relativně nízkou hodnotu, nicméně kapitálové výdaje jsou dány významnými 
investičními akcemi v konkrétním roce. Problematikou kapitálových výdajů v oblasti sportu 
se věnujeme na další straně.

Dále jsme se zaměřili na objem běžných výdajů do oblasti sportu (Graf 1.3). Zatímco 
v ostatních městech jsou v různém poměru běžné výdaje alokovány na provoz sportovních 
zařízení a sportovní dotace, v případě Nového Města nad Metují jsou běžné výdaje 
z rozpočtu města do oblasti sportu vynakládány výhradně prostřednictvím dotací, ať už se 
jedná o programové či individuální dotace do sportu (viz předchozí strana).

V Tabulce 1.4 jsou města seřazena podle celkového objemu běžných výdajů do sportu 
(dotace + provoz) za rok 2025. Průměrně tak města do sportu alokují v rámci běžných 
výdajů více než 19 mil. Kč. Ačkoliv se objem sportovních dotací v posledních letech v NMNM 
postupně navyšoval (viz předchozí část), vykazuje Nové Město nad Metují z  hlediska 
běžných výdajů absolutně nejnižší hodnotu v rámci analýzy.

Zaměříme-li se pouze na sportovní dotace, je naopak hodnota v Novém Městě nad Metují 
za rok 2025 absolutně nejvyšší, nicméně zatímco jsou v dalších městech další prostředky 
vynaloženy na provoz sportovních zařízení ve vlastnictví města (světlá část grafu), 
Nové Město nad Metují dlouhodobě takové finanční prostředky nevykazuje.

Současný stav v dalších městech tak vystihuje důsledky dosavadního vývoje, kdy prakticky 
ve všech městech obdobné velikosti byla provozně nejnáročnější sportovní zařízení 
převedena do vlastnictví města (zejména plavecké bazény, sportovní haly, zimní stadiony).  

V Novém Městě nad Metují zajištují sportovní spolky kromě sportovní činnosti také provoz 
sportovních zařízení, což má další významné konsekvence pro sportovní prostředí, kterými 
se zabýváme v dalších částech Koncepce sportu. 

Tabulka 1.3 Základní parametry rozpočtu a populace měst (2025, Kč)

Tabulka 1.4 Běžné výdaje do oblasti sportu z rozpočtu města

Graf 1.3 Struktura běžných výdajů do oblasti sportu
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Tabulka 1.3 Základní parametry rozpočtu a populace měst (2025, Kč)

Graf 1.3 Struktura běžných výdajů do oblasti sportu
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Dotace na 1 člena Běžné výdaje na 1 člena

Název 
města

Počet 
obyvatel

Počet 
členů

Běžné výdaje 
sport

Běžné výdaje  
na 1 obyvatele

Běžné výdaje  
na 1 člena

Nový By-
džov 7 224 843 21 850 000 3 025 25 919

Rumburk 10 815 1 118 19 497 952 1 803 17 440
Hlinsko 9 563 1 330 21 666 467 2 266 16 291
Polička 9 051 1 598 19 108 865 2 111 11 958
Jaroměř 12 483 1 993 23 811 729 1 908 11 948
Lovosice 8 727 2 558 26 676 351 3 057 10 429
Milevsko 7 950 1 781 16 229 917 2 041 9 113
NMNM 9 181 2 260 11 820 700 1 288 5 230
Dobříš 8 870 3 298 12 780 505 1 441 3 875

Průměr 9 318 1 864 19 271 387 2 104 12 467

Tabulka 1.5 Komparace měst prostřednictvím poměrových ukazatelů

Graf 1.4 Komparace měst prostřednictvím poměrových ukazatelů (Kč)Komparace poměrových ukazatelů podpory sportu

Města jsme dále porovnávali prostřednictvím poměrových ukazatelů. Tabulka 1.5 níže 
nabízí srovnání běžných výdajů do sportu, přičemž data za rok 2025 jsou vztažena 
k počtu obyvatel a počtu členů sportovních organizací. Města jsou seřazena podle hodnot 
v posledním sloupci. 

Přepočteme-li běžné výdaje na počet členů sportovních organizací dle rejstříku NSA, 
zaujímá Nové Město nad Metují předposlední pozici, nižší hodnotu lze pozorovat pouze 
v Dobříši, kde je počet členů sportovních organizací ještě vyšší. Průměrná hodnota běžných 
výdajů na jednoho člena sportovních organizací za všechna města naznačená v posledním 
řádku tabulky (12 467 Kč) je tak ve srovnání s hodnotou v NMNM více než dvojnásobná.

V přepočtu na počet obyvatel pak zaznamenalo Nové Město nad Metují absolutně nejnižší 
hodnotu, což vyplývá z obdobné velikosti měst a výsledků popsaných na předchozích 
stranách. Údaje o počtu členů sportovních organizací ve třetím sloupci potvrzují širokou 
členskou základnu sportovních organizací v Novém Městě nad Metují v českém kontextu. 
Výsledky jsou znázorněny rovněž na Grafu 1.4.

Graf 1.5 nabízí srovnání celkového objemu sportovních investic z rozpočtu měst od roku 
2016. Mezi městy lze sledovat výrazné rozdíly, NMNM zaujímá předposlední pozici, což 
naznačuje investiční podfinancování sportovní infrastruktury i specifickou vlastnickou 
strukturu sportovních zařízení.
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Graf 1.5 Kapitálové výdaje  do oblasti sportu od roku 2016 (Kč)
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Běžné výdaje sport Běžné výdaje kultura

Město
Běžné výdaje 

kultura/ běžné 
výdaje rozpočtu

Běžné výdaje 
sport/ běžné 

výdaje rozpočtu

Běžné  výdaje 
kultura/ příjmy 

rozpočtu

Běžné výdaje 
sport/ příjmy 

rozpočtu

Lovosice 7,2 % 8,2 % 6,4 % 7,3 %
Hlinsko 6,9 % 7,5 % 5,1 % 5,5 %
Nový Bydžov 7,8 % 9,8 % 4,4 % 5,5 %
Jaroměř 10,9 % 6,1 % 8,8 % 5,0 %
Rumburk 6,8 % 6,0 % 5,5 % 4,9 %
Milevsko 10,6 % 6,0 % 8,6 % 4,9 %
Polička 11,3 % 5,7 % 7,8 % 3,9 %
Dobříš 6,2 % 4,5 % 4,8 % 3,5 %
NMNM 9,7 % 4,2 % 7,5 % 3,3 %
Průměr 8,6 % 6,4 % 6,5 % 4,8 %

Srovnání podpory sportu a kultury z rozpočtů měst

Nakonec byla předmětem analýzy komparace výdajů do oblasti kultury a sportu. Graf 1.6  
nabízí srovnání běžných výdajů do těchto oblastí z rozpočtu města za rok 2025. Města jsou 
seřazena podle hodnot běžných výdajů do oblasti sportu (oranžové pruhy).

Zatímco z hlediska běžných výdajů do oblasti sportu zaujímá Nové Město nad Metují 
nejnižší hodnotu, v případě běžných výdajů do oblasti kultury alokovalo NMNM celkem 
27 mil. Kč, což představuje čtvrtou nejvyšší hodnotu v rámci srovnání.

Nové Město nad Metují se tak řadí k městům, kde lze sledovat nejvyšší rozdíl mezi objemem 
finančních prostředků do oblasti kultury a sportu. Pouze v případě Lovosic, Nového Bydžova 
a Hlinska jsou běžné výdaje do oblasti sportu vyšší než výdaje do oblasti kultury.

V Tabulce 1.6 jsme dále srovnávali běžné výdaje do oblasti kultury a sportu prostřednictvím 
poměrových ukazatelů, města jsou seřazena podle hodnot v posledním sloupci. Pokud 
vztáhneme běžné výdaje do oblasti kultury k běžným výdajům rozpočtu, vykazuje Nové 
Město nad Metují čtvrtou nejvyšší hodnotu, která je zároveň vyšší než průměr za všechna 
města. Pokud se zaměříme na vztah běžných výdajů do oblasti kultury a příjmů rozpočtu, 
vykazuje NMNM znovu nadprůměrnou hodnotu.

V případě srovnání běžných výdajů do sportu s běžnými výdaji a příjmy rozpočtu vykazuje 
Nové Město nad Metují znovu absolutně nejnižší hodnoty. V roce 2025 představovaly 
běžné výdaje do oblasti sportu z rozpočtu NMNM pouze 4,2 % běžných výdajů rozpočtu 
města. Běžné výdaje do sportu pak představují pouze 3,3 % příjmů rozpočtu Nového města 
nad Metují.

Vzhledem k dříve uvedeným charakteristikám města (sportovní vybavenost, vysoká 
členská základna) tak lze konstatovat, že sport je v Novém Městě nad Metují významně 
podfinancovaný, což může v následujících letech dále prohlubovat problémy, se kterými 
se potýkají v současnosti sportovní kluby.

Provozně nejnáročnější sportovní zařízení (zimní stadion, atletický stadion, plavecké 
centrum) budou vyžadovat v následujících letech významné finanční prostředky nejen 
na investice, ale také běžnou údržbu. Nejen efektivní provoz, ale také další rozvoj těchto 
zařízení představují základní předpoklady pro jejich další fungování. Sportovní kluby by 
se tak měly zaměřit především na zajištění vlastní sportovní činnosti. Finanční prostředky 
na provoz a údržbu sportovních zařízení by měly být oddělené od sportovních dotací.

Tabulka 1.6 Poměrové ukazatele běžných výdajů do oblasti kultury a sportu

Graf 1.6 Běžné výdaje do oblasti sportu a kultury z rozpočtu měst (2025)



Název města Počet 
obyvatel Organizace pro provoz Právní forma Sportovní zařízení

Nový Bydžov 7 224 Technické služby města Nový Bydžov, p.o. p.o. Zimní stadion, letní koupaliště, sportovní hala, skatepark

Dobříš 8 870 DOKAS Dobříš, s.r.o. s.r.o. Zimní stadion, atletický stadion, sportovní hala, nohejbal, volejbal

Hlinsko 9 563 SPORTOVIŠTĚ MĚSTA HLINSKA, S.R.O. s.r.o. Zimní stadion, atletický stadion, plavecký bazén, skatepark, sportovní hala

Jaroměř 12 483 oddělení odboru oddělení odboru Zimní stadion, letní koupaliště, atletický stadion, sportovní hala

Lovosice 8 727 Technické služby města Lovosice, p.o. p.o. Zimní stadion, plavecký bazén, letní koupaliště, atletický stadion, sportovní hala, tenisové kurty

Milevsko 7 950 SPOS Milevsko s.r.o. s.r.o. Zimní stadion, letní koupaliště , atletický stadion, sportovní hala 

Polička 9 051 T.E.S. s.r.o. s.r.o. Zimní stadion, plavecký bazén, letní koupaliště

Rumburk 10 815 Správa rumburských areálů sportu p.o. Zimní stadion, plavecký bazén, atletický stadion, skatepark
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Srovnání forem provozu sportovních zařízení

V kontextu výsledků předchozích analýz jsme se dále zabývali otázkou, jak ostatní města 
přistupují k provozu sportovních zařízení. Tabulka 1.7 nabízí jednoduchý přehled. Kromě 
Jaroměře disponují všechna ostatní města organizací s vlastní právní subjektivitou. Jedná 
se buď o příspěvkové organizace zřizované městem nebo obchodní společnosti. 

V Novém Bydžově a Lovosicích zajišťují provoz sportovních zařízení příspěvkové 
organizace, které zároveň zajišťují poskytování technických služeb, Rumburku naopak 
disponuje samostatnou příspěvkovou organizací určené výhradně pro účely provozu 
sportovních zařízení.

Zajímavostí je, že v dalších čtyřech městech zajišťují provoz sportovních zařízení obchodní 
společnosti – jedná se ve všech případech o společnosti s ručením omezením, jejichž 
jediným společníkem je právě město. V Hlinsku a Milevsku zajišťují obchodní společnosti 
výhradně provoz sportovních zařízení, v Poličce a Dobříši se obdobně jako u výše uvedených 
příspěvkových organizací jedná o zajišťování dalších technických a komunálních služeb.

Zaměříme-li se na konkrétní sportovní zařízení, která organizace provozují, ve všech 
případech je součástí sportovní infrastruktury zimní stadion, většina organizací provozuje 
také atletický stadion (6), letní koupaliště (5) nebo sportovní halu (5).

Tabulka 1.7 Srovnání forem správy sportovních zařízení v dalších městech

Tento přehled tak potvrzuje výše uvedený předpoklad, že pokud město disponuje provozně 
náročnými zařízeními, jsou tato zařízení ve vlastnictví města, která zajišťují jejich provoz 
prostřednictvím vlastní organizace.

Zatímco v případě větších měst nad 15 tisíc obyvatel je vyšší podíl organizací, které 
poskytují výhradně sportovní zařízení, u měst velikosti Nového Města nad Metují je obvyklé, 
že organizace zajišťuje i další služby nad rámec provozování sportovních zařízení.

V současné době se stále více uplatňují nové přístupy, kdy se poskytovatelé sportovních 
zařízení stávají také důležitými aktéry rozvoje sportu. Kromě poskytování zařízení klubům 
a široké veřejnosti se tak orientují také na pořádání sportovních akcí nebo iniciování 
pravidelných sportovních iniciativ s cílem zapojení nesportujících obyvatel.

Jak vyplývá také ze Strategického plánu rozvoje města, současný stav je v NMNM orientován 
především na podporu organizované činnosti a nemotivuje nesportující část obyvatel 
k zapojení do sportovních a pohybových aktivit. V souvislosti s právě dokončovaným 
projektem Letního areálu Metuje, vlastnickou strukturou sportovních zařízení v NMNM 
a problémy, se kterými se potýkají sportovní organizace jsou na místě úvahy o vzniku 
organizace, která by zajišťovala provoz sportovních zařízení a zároveň by působila jako 
klíčový aktér dalšího rozvoje sportu v Novém Městě nad Metují.
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Sportovní aktivity dětí a mládeže

V následující části jsou prezentovány poznatky z realizovaného dotazníkového šetření 
na základních školách a střední škole v Novém Městě nad Metují. Elektronický dotazník byl 
určen chlapcům a dívkám od 5. tříd výše. Celkem se do šetření zapojilo 793 respondentů, 
více než poloviční zastoupení mají ve vzorku chlapci a dívky na střední škole (Graf 2.1).

Složení respondentů podle věku a pohlaví ilustruje Graf 2.2. V rámci celého šetření mírně 
převažovaly dívky (404) nad chlapci (355), několik respondentů své pohlaví neuvedlo. 
Absolutně nejvyšší zastoupení měla skupina dívek od 16 do 18 let, nicméně každá kategorie 
měla alespoň 45 respondentů, a tak lze z výsledků popsat základní vzorce sportovní účasti 
dětí a mládeže v Novém Městě nad Metují.

Z celého vzorku 793 respondentů má 270 chlapců a dívek bydliště přímo v Novém Městě 
nad Metují (34 %), dalších 218 respondentů uvedlo, že bydlí ve spádové oblasti (27 %). 
Relativně vysoký podíl respondentů tak má bydliště vzdálené (více než 30 minut jízdy), 
jedná se téměř výhradně o  chlapce a dívky navštěvující střední školu, kteří pravidelně 
dojíždějí, nebo jsou ubytovaní v domově mládeže.

V rámci dotazníkového šetření nás primárně zajímalo, jak často chlapci a dívky sportují nad 
rámec hodin tělesné výchovy a jaký podíl dětí nesportuje, nebo sportuje jen nepravidelně. 
Výsledky za celý vzorek chlapců a dívek demonstruje Graf 2.3. 

Mezi chlapci a dívkami lze pozorovat významné rozdíly. Alespoň 3x týdně sportuje 
39  % chlapců a jen 27 % dívek. Dívky mají obecně tendenci sportovat méně často, 
což se projevuje právě u skupiny respondentek, které uvedly, že sportují 1x až 2x týdně. 
Právě v této kategorii naopak dominují dívky (28 %) nad chlapci (21 %).

V případě nesportujících a nepravidelně sportujících chlapců a dívek se jedná o celkem 
331 dětí, které nesportují nebo sportují jen nepravidelně (několikrát za rok nebo za měsíc). 
Celkem 46  % dívek a 39 % chlapců napříč věkovými kategoriemi tak  nesportuje 
nebo sportuje jen příležitostně.

Na následující straně jsou výsledky popsány podrobněji podle jednotlivých věkových 
kategorií, zajímalo nás, jak se s věkem mění frekvence sportovních aktivit, zároveň jsme 
sledovali rozdíly mezi chlapci a dívkami a zda se v Novém Městě liší frekvence sportovních 
aktivit mezi jednotlivými základními školami.

>> Sportovní aktivity obyvatel

Graf 2.1 Zastoupení škol v dotazníkovém šetření

Graf 2.2 Složení vzorku podle věku a pohlaví

Graf 2.3 Složení vzorku podle věku a pohlaví
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Graf 2.4 Frekvence sportovních aktivit dětí ve věku 10 až 12 let

Graf 2.5 Frekvence sportovních aktivit dětí ve věku 13 až 15 let

Graf 2.6 Frekvence sportovních aktivit dětí ve věku 16 až 18 let

Graf 2.7 Frekvence sportovních aktivit respondentů nad 19 let

V případě nejmladší kategorie chlapců a  dívek do  12 let pravidelně sportují přibližně 
3/4 respondentů, ostatní buďnesportují, nebo sportují jen nepravidelně. Zajímavé je zjištění, 
že rozdíly mezi chlapci a dívkami nejsou výrazné, což naznačuje pestrou sportovní nabídku 
pro dívky, neboť dle poznatků z dalších měst jsou již u nejmladších věkových kategorií 
rozdíly mezi chlapci a dívkami vyšší.

K výrazným změnám dochází v případě další kategorie od 13 do 15 let. Zatímco v  jiných 
městech se běžně s věkem zvyšuje podíl dívek, které nesportují pravidelně nebo nesportují 
vůbec, v případě NMNM se jedná především o část chlapců, kteří buď nesportují, 
nebo sportují jen nepravidelně. Zatímco u nejmladší kategorie nesportuje 11 % chlapců, 
u  kategorie 13 až  15 let je to již 16 %. Dalších 21 % chlapců do 15 let sportuje pouze 
nepravidelně. V případě dívek se paradoxně podíl nepravidelně sportujících či nesportujících 
dívek v porovnání s mladší kategorií mírně snižuje. 

Zajímavé je také zjištění, že vysoký podíl dívek v kategorii od 13 do  15  let sportuje 
alespoň 3x týdně, což naznačuje, že výrazná část dívek se věnuje výkonnostnímu sportu  
ve sportovních klubech.

Celkově se podíl nesportujících nebo nepravidelně sportujících chlapců a dívek 
na základních školách pohybuje kolem 30 %, rozdíly mezi daty za jednotlivé školy nebyly 
výrazné. Mírně vyšší podíl nesportujících a nepravidelně sportujících chlapců a dívek lze 
pozorovat na ZŠ Komenského (31 %), ZŠ Malecí (29 %) a ZŠ Krčín (29 %) vykazují prakticky 
shodné výsledky.

Na ZŠ Malecí je patrný pokles sportovní aktivity ve starší věkové kategorii – zatímco mezi 
žáky ve věku od 10 do 12 let patří do skupiny s nízkou sportovní aktivitou pouze 24  % 
chlapců či dívek, u kategorie od 13 do 15 let je to již 34 %. Naopak na ZŠ Komenského a ZŠ 
Krčín jsou rozdíly mezi věkovými skupinami minimální. Z hlediska pohlaví mají na ZŠ Malecí 
i ZŠ Komenského vyšší podíl nízké aktivity chlapci, na ZŠ Krčín je to naopak vyšší podíl dívek.

S přechodem na střední školu (Graf 2.6) dochází u dívek k významnému odklonu 
od sportovních aktivit. Celkem 65 % dívek nesportuje nebo sportuje jen několikrát za rok 
či za měsíc. Zatímco třetina chlapců v této kategorii uvádí, že sportují alespoň 3x týdně, 
podíl dívek je jen 12 %. Po přechodu na střední školu tak dochází u významné části chlapců 
a dívek k zanechání pravidelných sportovních aktivit, zároveň lze konstatovat, že tento 
odklon je ještě výraznější než v dalších českých městech.

U nejstarší kategorie respondentů můžeme sledovat vysoký podíl nesportujících také 
u chlapců. Rozdíly mezi chlapci a dívkami se vyrovnávají, nesportujících a nepravidelně 
sportujících dívek je nyní 68 % a chlapců 58 %.
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V návaznosti na předchozí část jsme se dále zaměřili na poznatky o členství pravidelně 
sportujících chlapců a dívek ve sportovních klubech se sídlem v Novém Městě nad Metují. 
Vzhledem k vysokému podílu žáků střední školy, kteří mají bydliště vzdálené, byly předmětem 
analýzy pouze ti respondenti, jež bydlí v NMNM nebo blízkém okolí a zároveň v dotazníku 
uvedli, že sportují alespoň 1x týdně, což chápeme jako pravidelnou sportovní činnost.

Na Grafu 2.8 je zachyceno členství dívek, Graf 2.9 ilustruje vzorce členství u pravidelně 
sportujících chlapců. Vnější pruhy znázorňují výsledky pro nejmladší kategorie 
od 10 do 12 let, prostřední pruh je určen respondentům v kategorii 13 až 15 let, vnitřní část 
grafu demonstruje nestarší kategorie od 16 let, které však mají relativně nízké zastoupení 
(celkem 22 dívek a 37 chlapců).

V případě dívek je v nejmladší kategorii členkou sportovního klubu 59 % pravidelně 
sportujících respondentek z NMNM či okolí, v kategorii od 13 do 15 let je to 52 %. K výraznému 
poklesu pak dochází u kategorie od 16 let – pouze 23 % pravidelně sportujících dívek je 
členkou sportovního klubu. 

Tento pokles je charakteristický také pro další města V ČR, kdy s přechodem na střední 
školu vysoký podíl dívek přestává sportovat v klubu a začíná preferovat neorganizované 
aktivity, často se jedná o neorganizované sportování individuálního charakteru, ale také 
například pravidelnou návštěvu fitness.

Mezi chlapci je v případě nejmladší kategorie ještě vyšší podíl členů sportovních klubů než 
u dívek. Celkem 63 % pravidelně sportujících chlapců z Nového Města nad Metují nebo 
z jeho spádové oblasti je členem alespoň jednoho sportovního klubu v NMNM. Podobně 
jako u dívek dochází u kategorie od 13 do 15 let k mírnému poklesu podílu členů sportovních 
klubů (57 %), nicméně pořád se jedná o relativně vysoký podíl chlapců, kteří jsou členy 
sportovního klubu.

K  výraznému poklesu však dochází u nejstarší kategorie, kdy pouze 20 % chlapců z Nového 
Města nad Metují nebo okolí je  členem sportovního klubu. Tento podíl je tak ještě nižší 
než u dívek, což je v kontextu poznatků z dalších českých měst neobvyklé. Výsledky tak 
naznačují, že stále vyšší podíl chlapců a dívek preferuje neorganizované sportovní aktivity 
mimo prostředí sportovních klubů.

Kromě sportovních klubů mohou chlapci a dívky navštěvovat také sportovní kroužky, 
zajímali jsme se tedy, zda ti, co sportují pravidelně, ale nejsou členem sportovního klubu, 
navštěvují sportovní kroužek. Výsledky jsou zachyceny na Grafu 2.10 na následující straně.

Graf 2.8 Členství pravidelně sportujících dívek ve sportovních klubech

10–12 let

13–15 let

16 let a více

Graf 2.9 Členství pravidelně sportujících chlapců ve sportovních klubech

10–12 let

13–15 let

16 let a více
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Chlapci do 12 let Chlapci 13 až 15 let Chlapci 16 let a více

Fotbal 26 Fotbal 27 Fitness / posilování 40
Florbal 15 Cyklistika 21 Fotbal 26
Lední hokej 13 Florbal 20 Workout 23
Cyklistika 11 Běh 19 Běh 22
Běh 10 Fitness / posilování 18 Cyklistika 19
Badminton 9 Workout 18 Florbal 11
Fitness / posilování 8 Lední hokej 9 Box 10
Basketbal 6 Házená, plavání 7 Basketbal 9

Volejbal, házená 5 Stolní tenis 6 Kickbox 7
Horolezectví 4 Box 5 Plavání, horolezectví 5

Dívky do 12 let Dívky 13 až 15 let Dívky 16 let a více
Tanec 25 Běh 28 Běh 21
Cyklistika 17 Volejbal 23 Fitness / posilování 20
Běh 16 Tanec 22 Workout 17
Gymnastika 10 Fitness / posilování 19 Cyklistika 17
Plavání 8 Atletika 13 Tanec 16
Badminton 7 Cyklistika 12 Plavání 13
Volejbal 6 Plavání 12 Fotbal 6
Tenis 6 Workout 11 Box 6
Florbal, házená 5 Gymnastika 9 Volejbal 6
Basketbal 4 Fotbal 9 Gymnastika 5

15

17
14

9

Nenavštěvuji sportovní kroužek
Navštěvuji sportovní kroužek

10
97

8

Nenavštěvuji sportovní kroužek
Navštěvuji sportovní kroužek

Graf 2.10 Členství pravidelně sportujících nečlenů klubů v kroužcíchV případě nejmladších dívek je členství ve sportovním kroužku poměrně časté, s rostoucím 
věkem se podíl snižuje, ale stále se jedná o téměř polovinu pravidelně sportujících dívek, 
které navštěvují sportovní kroužek. Mezi chlapci je členství ve sportovním kroužku také 
poměrně obvyklé, s rostoucím věkem navíc nedochází ke snižování počtu chlapců, 
což naznačuje dobrou nabídku sportovních kroužků pro chlapce i dívky.

Dále nás zajímalo, jakým konkrétním sportovním aktivitám se chlapci a dívky pravidelně 
věnují. Respondenti na základních školách a střední škole měli možnost uvést tři 
sporty, kterým se věnují pravidelně nebo během sezony. Výsledky jsou znázorněny 
pro jednotlivé věkové kategorie v Tabulce 2.1 (dívky) a Tabulce 2.2 (chlapci).

U nejmladší kategorie dívek dominoval tanec, následuje cyklistika, běh, gymnastika 
a  plavání. Již u nejmladší kategorie dívek tak dominují individuální sportovní aktivity, 
je však vhodné upozornit také na zastoupení badmintonu, volejbalu nebo tenisu.

Mezi dívkami od 13 let se výrazně prosazuje především volejbal, relativně vysoké 
zastoupení má v Novém Městě nad Metují také atletika a gymnastika. O vysoké 
popularitě fitness a posilování již na základní škole vypovídá počet dívek, které uvedly, 
že se pravidelně věnují fitness, posilování nebo workoutovým aktivitám.

V případě nejstarších dívek od 16 let je zřejmá dominance individuálních aktivit 
po přechodu na střední školu. Nejvyšší zastoupení má běh, další místa v pořadí zaujímají 
právě fitness, posilování a workout. Cyklistika patří také mezi nejpopulárnější sporty mezi 
dívkami. Napříč všemi věkovými kategoriemi je v Novém Městě nad Metují zastoupeno 
také plavání nebo gymnastika.

Mezi chlapci se nejen na základních školách prosazují kolektivní sporty. U nejmladší 
kategorie jsou to právě fotbal, florbal a lední hokej, které uváděli chlapci nejčastěji. 
Z individuálních aktivit se v kategorii do 12 let objevuje mezi nejmladšími chlapci kromě 
běhu také například horolezectví.

Také u kategorie chlapců od 13 do 15 let má nejvyšší zastoupení fotbal, následuje 
cyklistika a florbal. Podobně jako u stejné kategorie dívek se více prosazuje fitness, 
posilování a cvičení na workoutových hřištích. Relativně vysoké zastoupení si udržuje 
také lední hokej, házená, plavání nebo stolní tenis.

Nejstarší chlapci preferují fitness a posilování, což odpovídá současným celospolečenským 
trendům ve sportovních aktivitách mládeže, nicméně také v této kategorii mají stále 
relativně vysoké zastoupení kolektivní sporty jako je například florbal nebo basketbal.

Tabulka 2.1 Sportovní aktivity dívek s nejvyšším zastoupením

Tabulka 2.2 Sportovní aktivity chlapců s nejvyšším zastoupením

Dívky 10–12 let

Dívky 13–15 let Chlapci 13–15 let

Chlapci 10–12 let
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Chlapci a dívky měli dále možnost hodnotit stav sportovních zařízení, která využívají 
pro výuku tělesné výchovy. Hodnocení probíhalo formou školního známkování. Nejvyšší 
podíl známek 1 lze pozorovat na ZŠ Malecí, následuje ZŠ Komenského. Výrazně nižší 
podíl nejlepšího hodnocení mají naopak ZŠ Krčín a SPŠ. Ačkoliv jsou rozdíly mezi školami 
poměrně výrazné, zaměříme-li se na podíl známek 4 a 5, nedosahuje ani v jednom případě 
podílu 25 %. Nicméně také vysoký podíl známek 3 může naznačovat nevyhovující prostředí 
pro výuky tělesné výchovy.

Zajímavé jsou rozdíly mezi chlapci a dívkami. Na ZŠ Malecí hodnotí sportovní zařízení 
o něco lépe dívky (průměr 1,5) než chlapci (1,7). Podobná situace je i na ZŠ Komenského, 
kde  jsou mírně spokojenější dívky. Naopak na ZŠ Krčín je rozdíl výraznější – chlapci 
hodnotí sportovní zařízení známkou 2,4, zatímco dívky pouze 2,8, což představuje nejhorší 
hodnocení ze všech sledovaných skupin.

Obdobně jako v případě školních sportovních zařízení jsme se respondentů ptali, jak jsou 
spokojeni s hodinami tělesné výchovy. V tomto případě mají znovu obdobné hodnocení 
dvojice SPŠ a ZŠ Krčín a dvojice ZŠ Komenského a ZŠ Malecí. 

Také zde jsou největší rozdíly mezi pohlavími patrné právě na ZŠ Krčín, kde chlapci hodnotí 
hodiny TV známkou 2,3, ale dívky pouze 2,9. Jde o nejhorší výsledek ze všech sledovaných 
skupin a naznačuje, že právě starší dívky na ZŠ Krčín mohou mít k tělesné výchově i školnímu 
sportovnímu prostředí výrazně kritičtější vztah. Na ZŠ Malecí a ZŠ Komenského jsou rozdíly 
mezi chlapci a dívkami podstatně menší.

Dále nás zajímalo, jak jsou chlapci a dívkami spokojeni s dalšími sportovními zařízeními 
v Novém Městě nad Metují, včetně vnímání absence konkrétních zařízení. Analýza odpovědí 
ukazuje, že celková míra spokojenosti se stavem sportovní infrastruktury je v Novém Městě 
nad Metují velmi vysoká. Napříč sledovanými skupinami (dle pohlaví, věku i typu školy) 
se  podíl spokojených respondentů pohybuje přibližně mezi 87 a 93 %. Nespokojenost 
se tedy týká relativně malé části dětí a mládeže.

Nespokojenost se koncentruje do několika konkrétních sportovních zařízení. Opakovaně 
se objevují výhrady ke stavu venkovních sportovišť, zejména fotbalových hřišť a stadionu 
Na Klapálku. Tyto výtky se týkají především technického stavu, zastaralosti vybavení 
nebo  kvality povrchů. Chlapci deklarovali spokojenost častěji, což souvisí s jejich vyšší 
účastí na kolektivních sportech. Druhým významným okruhem nespokojenosti jsou 
krytá sportoviště, zejména sportovní haly. Respondenti zmiňují nedostatečnou kapacitu, 
omezenou dostupnost nebo absenci modernějšího multifunkčního zázemí. 

Celkově lze konstatovat, že nespokojenost se nesoustředí na dostupnost sportovišť 

Graf 2.11 Hodnocení sportovních zařízení školy

Graf 2.12 Hodnocení tělesné výchovy na škole

Graf 2.13 Nespokojenost s technickým stavem sportovních zařízení v NMNM

Graf 2.14 Vnímání absence sportovních zařízení v NMNM

Spokojený/á

Spokojený/á

Nespokojený/á

Nespokojený/á



23Koncepce rozvoje sportu Nové Město nad Metují

Sportovní aktivity obyvatel Nového Města nad Metují

Specifickou oblastí, která se objevuje především u dívek, je absence nebo kvalita 
plaveckého bazénu. Zmiňován je chybějící či nevyhovující bazén, což ukazuje na význam 
plavání jako preferované aktivity zejména u této skupiny.

Přestože většina respondentů uvádí, že jim žádné sportoviště nechybí, odpovědi 
některých poskytují obraz o konkrétních infrastrukturních potřebách. Nejvýrazněji se 
napříč skupinami objevuje poptávka po fitness a workoutových zařízeních. Požadavek 
je dominantní zejména u chlapců, ale objevuje se také u dívek. Tento trend odpovídá 
současnému vývoji sportovního chování mládeže, kdy roste význam individuálních, 
neorganizovaných a silově zaměřených aktivit.

Druhým typem chybějící infrastruktury je víceúčelová sportovní hala. Požadavky 
reflektují vysokou popularitu kolektivních sportů charakterizovanou výše. Další 
kategorií byl plavecký bazén. Tento požadavek se častěji objevuje u dívek a souvisí jak 
s rekreačním, tak se zdravotním rozměrem pohybové aktivity. V menší míře se objevují 
požadavky na fotbalová a basketbalová hřiště (často s důrazem na volnou dostupnost) 
nebo specializovaná zařízení (např. box, MMA, jezdecký sport)-

Analýza bariér sportovní účasti u méně aktivních dětí ukazuje, že hlavní překážky 
nejsou infrastrukturního charakteru. Naopak dominují sociální a motivační faktory. 
Nejčastěji uváděnou bariérou je „nemám s kým sportovat“, což se objevuje napříč 
pohlavími i jednotlivými školami. Tento faktor naznačuje význam vrstevnických skupin 
a komunitního rozměru sportu.

Dalším zjištěním je relativně častá odpověď „nic mi nebrání“. Tento paradox ukazuje, 
že část dětí nesportuje nikoliv kvůli vnějším omezením, ale spíše z důvodu nízké motivace, 
absence návyku nebo konkurence jiných volnočasových aktivit. Tento trend odpovídá 
širším změnám životního stylu, zejména rostoucímu vlivu digitálních technologií.

V menší míře se objevují bariéry jako nedostatek času, zdravotní problémy nebo finanční 
omezení, přičemž jejich význam je sekundární. Z hlediska zlepšení současného stavu 
tak děti nepožadují pouze nová sportoviště, ale spíše lepší dostupnost a otevřenost 
sportovišť pro neorganizované aktivity, prostředí podporující společné sportování a širší 
nabídku neformálních a flexibilních aktivit.

Účast na sportovních akcích

Analýza ukazuje, že účast dětí na sportovních akcích v roli diváků i aktivních účastníků je 
spíše nízká, přičemž se významně liší podle věku. Nejvyšší zájem o návštěvu sportovních 
akcí vykazují děti ve věku 10–12 let, zejména chlapci, kteří nejčastěji navštěvují utkání 
ledního hokeje a fotbalu (TJ Spartak, MFK Nové Město nad Metují). 

Také u dívek této věkové skupiny se objevují návštěvy hokejových a fotbalových utkání, i 
když méně často. Ve věku 13–15 let zůstává nejčastějším diváckým sportem lední hokej, 
částečně fotbal a výjimečně další sporty (házená, volejbal, atletika), avšak současně 
výrazně přibývá odpovědí, že děti žádné sportovní akce nenavštěvují. 

U nejstarší skupiny (16 let a více) je tento trend ještě výraznější – většina respondentů 
uvádí, že sportovní akce v Novém Městě nad Metují nenavštěvuje vůbec nebo jen 
výjimečně. Pokud již nějakou akci zmíní, jedná se opět především o hokejová a fotbalová 
utkání. 

Obdobný vývoj je patrný i u aktivní účasti na sportovních akcích (sportovní dny, závody, 
turnaje či běhy). Ve všech věkových skupinách výrazně převažuje odpověď, že se v 
posledním roce žádné sportovní akce nezúčastnily, přičemž aktivita s rostoucím věkem 
dále klesá. Nejčastěji uváděnými akcemi jsou školní sportovní soutěže, atletické závody, 
fotbalové a florbalové turnaje nebo běžecké akce (např. Běh do 100 schodů či Pohár 
rozhlasu).

Významným faktorem ovlivňujícím vztah ke sportu je také sportovní aktivita rodičů. 
Zde jsou patrné výrazné rozdíly podle věku respondentů. U nejmladších dětí (10–12 let) 
převažují odpovědi, že rodiče sportují alespoň příležitostně nebo pravidelně, přičemž 
poměrně vysoký je podíl rodin, kde sportují oba rodiče nebo alespoň jeden z nich. Ve 
věkové kategorii 13–15 let je tento obraz stále relativně příznivý, zejména u dívek, u nichž 
je nejvyšší zastoupení rodin, kde pravidelně sportují oba rodiče. 

Naopak u středoškolské mládeže (16+) výrazně převažují odpovědi, že rodiče sportovali 
v minulosti nebo nikdy pravidelně nesportovali. Podíl rodin s pravidelně sportujícími rodiči 
je zde již výrazně nižší. Data tak potvrzují obecně známý vztah mezi sportovní aktivitou 
rodičů a dětí – sportovně aktivní rodinné prostředí je častější u mladších respondentů, 
zatímco u starší mládeže převažují rodiny, kde pravidelný sport není běžnou součástí 
životního stylu. 

Současně se ukazuje, že s rostoucím věkem klesá nejen vlastní zapojení dětí do 
sportovních akcí, ale také jejich kontakt se sportovním prostředím prostřednictvím role 
diváka, což může postupně oslabovat jejich vztah ke sportu i motivaci k pravidelné 
pohybové aktivitě.



Sportovní aktivity dospělých obyvatel

Do dotazníkového šetření mezi dospělými obyvateli Nového Města nad Metují bylo zařazeno 
celkem 335 respondentů, kteří uvedli svůj věk a pohlaví. Ve vzorku převažovali muži (202 
respondentů; 60 %), ženy tvořily 129 respondentů (39 %) ostatní respondenti zvolili jinou 
odpověď nebo nechtěli pohlaví uvést. Vzorek je tak mírně vychýlen ve prospěch mužů, což je 
třeba zohlednit při interpretaci výsledků, zejména u otázek souvisejících se sportovní aktivitou 
a členstvím ve sportovních organizacích.

Z hlediska věkové struktury byl vzorek poměrně dobře rozložen mezi ekonomicky aktivní věkové 
skupiny. Nejvíce respondentů spadalo do kategorie 31–40 let (100 osob; 29,9 %), následované 
skupinou 41–50 let (89 osob; 26,6 %) a 51–60 let (62 osob; 18,5 %). Významné zastoupení 
měla také nejmladší skupina do 30 let, kterou tvořilo 54 respondentů (16,1 %). Menší podíl 
představovali obyvatelé ve věku 61–70 let (28 respondentů; 8,4 %) a pouze dva respondenti 
byli starší 70 let. Celkem tedy téměř tři čtvrtiny respondentů tvořili obyvatelé ve věku 31–60 let, 
což odpovídá skupinám, které bývají nejvíce zapojeny do pracovního života, rodinných aktivit 
i organizovaného sportu svých dětí.

Při kombinaci věku a pohlaví je patrné, že ve všech hlavních věkových kategoriích převažovali 
muži. Nejpočetnější skupinu představovali muži ve věku 31–40 let (66 respondentů) a 41–50 let 
(52 respondentů). U žen byly nejvíce zastoupeny věkové skupiny 41–50 let (37 respondentek) 
a 31–40 let (30 respondentek). Z hlediska následných analýz je proto možné poměrně spolehlivě 
porovnávat sportovní chování mužů a žen jak v mladších, tak starších věkových kategoriích.

Dotazník zároveň zachycoval vztah respondentů k organizovanému sportu. Přibližně 38 % 
respondentů uvedlo, že jsou členy alespoň jednoho sportovního klubu nebo oddílu v Novém 
Městě nad Metují, zatímco přibližně dvě pětiny respondentů členy žádného klubu nejsou. 
Menší část respondentů působí současně ve dvou a více organizacích. Vzorek tak zahrnuje jak 
aktivní členy sportovních spolků, tak početnou skupinu obyvatel, kteří sportují neorganizovaně 
nebo se sportu věnují pouze rekreačně. To umožňuje hodnotit sportovní prostředí města nejen 
z pohledu sportovních klubů, ale také z perspektivy širší veřejnosti, která využívá sportovní 
infrastrukturu a nabídku sportovních aktivit mimo organizovaný sport.

Celkově lze konstatovat, že získaný soubor respondentů poskytuje kvalitní základ pro hodnocení 
sportovního chování dospělých obyvatel Nového Města nad Metují. Významně jsou zastoupeny 
všechny hlavní věkové skupiny produktivního věku, dostatečně početné jsou jak skupiny mužů, 
tak žen, a ve vzorku jsou zastoupeni jak členové sportovních organizací, tak obyvatelé, kteří 
sportují převážně individuálně nebo příležitostně. To umožňuje analyzovat nejen organizovaný 
sport, ale také širší pohybové a rekreační aktivity obyvatel města.
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Graf 2.15 Členství dospělých ve sportovních klubech

Graf 2.16 Hodnocení vývoje rozvoje sportu v NMNM v posledních letech



Ženy do 40 let Ženy nad 40 let

Fitness / posilování 23 Cyklistika 38
Badminton 17 Turistika 28
Běh 12 Plavání 19
Cyklistika 11 Běh 14
Turistika 10 Běžecké lyžování 13
Plavání 9 Jóga 12
In-line bruslení 8 Aerobik 10
Jóga 7 Fitness / posilování 10

Muži do 40 let Muži nad 40 let

Cyklistika 38 Cyklistika 50
Běh 29 Fotbal (vč. futsalu) 31
Fotbal (vč. futsalu) 29 Turistika 24
Fitness / posilování 20 Běh 15
Florbal 14 Lední hokej 14
Plavání 12 Tenis 14
Badminton 11 Badminton 10
Skateboarding 11 Plavání 10

Muži do 40 let

Sportovní profil mužů do 40 let je charakteristický kombinací organizovaného 
i  neorganizovaného sportu. Dominují cyklistika, běh a fotbal, významné postavení 
má také fitness a posilování. Ve srovnání s ostatními skupinami se častěji objevují 
florbal, skateboarding a další modernější formy sportu. Přibližně 42 % mužů do 40 let 
je současně členem alespoň jednoho sportovního klubu nebo oddílu, což je nejnižší 
podíl mezi muži. Naznačuje to, že značná část jejich sportovní aktivity probíhá mimo 
organizované sportovní struktury. Významnou roli zde proto hrají veřejná sportoviště, 
cyklotrasy, běžecké trasy a komerční sportovní zařízení.

Muži nad 40 let

U mužů nad 40 let jednoznačně dominuje cyklistika, následovaná fotbalem a turistikou. 
Ve srovnání s mladšími muži se snižuje význam dynamických halových sportů a naopak 
roste podíl aktivit zaměřených na dlouhodobé udržení kondice, jako jsou turistika, tenis 
nebo plavání. Téměř polovina mužů nad 40 let (49,5 %) je členem sportovního klubu, což 
ukazuje na silné zastoupení organizovaného sportu i ve vyšším věku. Významnou roli 
zde hrají tradiční sportovní spolky, fotbalové oddíly, tenisové kluby a další organizace, 
které umožňují dlouhodobé zapojení do sportovního života města.

Ženy do 40 let

Mladší ženy se výrazně orientují na individuální a kondiční sporty. Nejčastěji uvádějí 
fitness a posilování, badminton, běh, cyklistiku a turistiku. Na rozdíl od mužů se častěji 
objevují aktivity zaměřené na zdravý životní styl, jako jsou jóga nebo in-line bruslení. 
Přibližně 49 % žen do 40 let je členkou sportovního klubu nebo oddílu, což představuje 
nejvyšší podíl ze všech sledovaných skupin společně s muži nad 40 let. Výsledky 
naznačují, že významná část mladších žen využívá jak organizované sportovní prostředí, 
tak individuální formy sportování mimo sportovní kluby.

Ženy nad 40 let

Sportovní aktivita žen nad 40 let je nejvíce zaměřena na rekreační a zdravotně 
orientované pohybové aktivity. Dominují cyklistika, turistika a plavání, významné 
zastoupení mají také běžecké lyžování, jóga a aerobik. Na rozdíl od ostatních skupin je 
zde patrná orientace na celoživotní pohybovou aktivitu a udržování zdraví spíše než na 
soutěžní sport. Současně jde o skupinu s nejnižším podílem členství v klubech – členkou 
sportovního oddílu je pouze přibližně 31 % žen nad 40 let. Většina sportovních aktivit 
tak probíhá individuálně, v neformálních skupinách nebo prostřednictvím komerčních 
poskytovatelů. 

Návštěvnost sportovních akcí v roli diváků

Výsledky ukazují, že pravidelná návštěvnost akcí v roli diváka je vyšší u mužů. Sportovní 
události v Novém Městě nad Metují navštěvuje alespoň jednou měsíčně přibližně 43 % 
mužů nad 40 let a 42 % mužů do 40 let. Mezi ženami je situace odlišná. U žen do 40 
let navštěvuje akce přibližně 42 % respondentek, zatímco u žen nad 40 let podíl klesá 
na 23 %, což představuje nejnižší hodnotu ze všech sledovaných skupin.

Z odpovědí je patrné, že mezi nejčastěji navštěvované akce patří především lední 
hokej, fotbal, atletické závody, Velká cena Nového Města nad Metují, utkání místních 
sportovních klubů a různé běžecké či cyklistické akce. Muži častěji sledují soutěžní sport 
a klubové soutěže, zatímco ženy častěji uvádějí příležitostnou návštěvu akcí spojených 
s účastí rodinných příslušníků . Výsledky potvrzují, že sport v Novém Městě nad Metují 
neplní pouze funkci aktivního sportování, ale také významnou společenskou úlohu.
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Tabulka 2.3 Sportovní aktivity mužů s nejvyšším zastoupením

Tabulka 2.4 Sportovní aktivity žen s nejvyšším zastoupením
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Přestože značná část respondentů výslovně uvádí, že je se stavem sportovních 
zařízení spokojena, mezi kritickými připomínkami se opakují především témata spojená 
s technickým stavem některých zařízení a nedostatečnou modernizací sportovní 
infrastruktury. 

Nejčastěji je kritizován stav bazénu, sokolovny, sociálního zázemí některých sportovišť, 
workoutového hřiště či sportovních ploch využívaných fotbalisty a atlety. Někteří 
respondenti poukazují na absenci dlouhodobé koncepce rozvoje sportovišť a vnímají 
investice spíše jako dílčí opravy než systematický rozvoj. 

Muži častěji upozorňují na technické parametry a provoz sportovních zařízení, zejména 
ve vztahu ke klubovému a výkonnostnímu sportu. Ženy naopak více akcentují kvalitu 
zázemí, čistotu, komfort a vybavenost zařízení. Kritické názory se nejčastěji objevují 
mezi respondenty středního věku, kteří sportoviště pravidelně využívají buď sami, nebo 
prostřednictvím svých dětí. U seniorů převládají spíše umírněná hodnocení a nižší míra 
kritiky.

Volné odpovědi ukazují vysokou míru zájmu respondentů o další směřování sportu ve 
městě. Nejčastěji se objevují návrhy na výstavbu víceúčelové sportovní haly, zlepšení 
podmínek pro fotbal, rekonstrukci sokolovny, rozvoj cyklostezek a dopravního hřiště či 
podporu dalších venkovních sportovišť. Vedle investičních požadavků se objevují také 
podněty týkající se organizace sportu, financování klubů, správy sportovních zařízení 
nebo zpřístupnění sportovišť veřejnosti. 

Zajímavé je, že část respondentů oceňuje současný vývoj a investice města do 
sportu, zejména ve vztahu k nově budovanému Letnímu areálu Metuje, zatímco jiní 
upozorňují na potřebu výraznější podpory konkrétních sportovních odvětví či klubů. 
Mladší respondenti se častěji zaměřují na nové formy pohybových aktivit a veřejně 
přístupná sportoviště, respondenti středního věku akcentují zejména chybějící halovou 
infrastrukturu a podmínky pro organizovaný sport. 

Senioři se ve větší míře vyjadřují k dostupnosti sportu pro veřejnost a k potřebě zachovat 
pestrou nabídku aktivit pro všechny věkové skupiny. Muži formulují konkrétnější 
investiční návrhy a připomínky ke klubovému sportu, zatímco ženy častěji zmiňují 
dostupnost sportovních aktivit, otevřenost sportovišť veřejnosti a kvalitu prostředí pro 
rekreační sport.

Aktivní účast na sportovních akcích

Aktivní účast na sportovních akcích je výrazně nižší než návštěvnost v roli diváka, přesto 
se do ní zapojuje významná část obyvatel. Nejvyšší podíl vykazují ženy do 40 let, z 
nichž se některé sportovní akce v průběhu roku zúčastnilo přibližně 29 % respondentek. 
Následují muži do 40 let (23 %), ženy nad 40 let (18 %) a muži nad 40 let (15 %).

Nejčastěji zmiňovanými akcemi jsou Cena Metuje, Velká cena Nového Města nad Metují, 
běžecké závody, cyklistické akce, turistické pochody, atletické soutěže a další lokální 
sportovní akce pro veřejnost. Mladší respondenti se obecně zapojují aktivněji než starší 
věkové skupiny, což souvisí jak s vyšší sportovní aktivitou, tak s větším zastoupením 
členů sportovních klubů. Zajímavé je, že ženy do 40 let vykazují vyšší míru aktivní 
účasti než obě mužské skupiny, což naznačuje poměrně silné zapojení této skupiny 
do komunitních a veřejných sportovních akcí.

Výsledky odpovídají i zjištěním o členství ve sportovních klubech. Skupiny s vyšším 
podílem členů sportovních oddílů – zejména muži nad 40 let a ženy do 40 let – vykazují 
zároveň vyšší zájem o sportovní dění ve městě, ať už v roli diváka nebo aktivního 
účastníka. Naopak ženy nad 40 let, které mají nejnižší podíl členství ve sportovních 
organizacích, vykazují nejnižší návštěvnost akcí. Sportovní kluby nepředstavují pouze 
prostředí pro samotné sportování, ale významně přispívají také k vytváření vazby 
obyvatel na sportovní život města a k jejich zapojení do sportovní komunity.

Absence sportovních zařízení z pohledu dospělých obyvatel

Odpovědi dospělých respondentů ukazují, že významná část obyvatel je se současnou 
nabídkou sportovišť spokojena, přesto se opakovaně objevuje několik konkrétních 
požadavků. Nejčastěji je zmiňována absence víceúčelové sportovní haly či větší 
tělocvičny pro kolektivní sporty, dále požadavky na plavecký bazén s parametry 
umožňujícími sportovní plavání, rozvoj cyklostezek, případně zařízení pro moderní 
volnočasové aktivity, jako jsou pumptracky, traily nebo padel.

Požadavky na novou sportovní infrastrukturu se soustřeďují především mezi respondenty 
ve věku 40–59 let, kteří současně často vystupují jako rodiče sportujících dětí nebo 
členové sportovních klubů. Mladší respondenti častěji zmiňují cyklistickou infrastrukturu, 
trailové trasy a neformální sportoviště, zatímco starší věkové skupiny upozorňují zejména 
na absenci plaveckého zázemí. Mezi muži se výrazněji objevují požadavky na halová 
sportoviště a zařízení pro kolektivní sporty, ženy častěji zmiňují plavání, fitness, pilates 
nebo obecně kvalitnější zázemí pro rekreační sport.

Sportovní aktivity obyvatel Nového Města nad Metují
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Sportovní aktivity obyvatel Nového Města nad Metují – shrnutí
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Pokud děti uvádějí konkrétní požadavky, nejčastěji se týkají víceúčelové sportovní 
haly, veřejně přístupných fitness a workoutových ploch nebo plaveckého zázemí. 
Tyto požadavky odpovídají změně sportovních preferencí mladé generace a rostoucí 
poptávce po sportovištích využitelných pro individuální a neorganizované aktivity.

Také výsledky šetření mezi dospělými obyvateli potvrzují poměrně vysokou úroveň 
sportovní aktivity. Nejčastějšími sporty jsou jednoznačně chůze, cyklistika a běh, tedy 
aktivity, které nevyžadují členství ve sportovních organizacích ani specializovanou 
infrastrukturu. Velmi rozšířené jsou rovněž fitness a posilování, plavání nebo turistika. 
Muži se častěji věnují cyklistice, běhu a silovým sportům, ženy preferují především chůzi, 
turistiku, běh, plavání a skupinová cvičení. Výsledky zároveň ukazují, že s rostoucím 
věkem narůstá význam zdravotně orientovaných forem pohybu a rekreačních aktivit 
provozovaných individuálně nebo v menších skupinách.

Významnou charakteristikou sportovního chování dospělých je skutečnost, že převážná 
část sportovních aktivit probíhá mimo organizovaný sport. Obyvatelé nejčastěji využívají 
veřejný prostor, cyklotrasy, přírodní prostředí nebo sportují individuálně. 

Sportovní kluby tak představují pouze část sportovního života města, zatímco stále větší 
význam získávají každodenní pohybové aktivity realizované bez vazby na  sportovní 
organizace. Tento trend se promítá také do požadavků obyvatel na další rozvoj sportovní 
infrastruktury, kde vedle tradičních sportovišť zdůrazňují potřebu kvalitních cyklotras, 
bezpečných tras pro běh a chůzi, veřejně přístupných sportovišť a kvalitně upraveného 
veřejného prostoru.

Celkově lze konstatovat, že sportovní chování obyvatel Nového Města nad Metují 
odpovídá současným společenským trendům. Zatímco organizovaný sport si nadále 
udržuje silnou pozici zejména u dětí, postupně roste význam individuálních, rekreačních 
a zdravotně orientovaných pohybových aktivit. 

Vedle podpory sportovních klubů proto bude do budoucna stále důležitější vytvářet 
podmínky pro každodenní pohyb široké veřejnosti, rozvíjet veřejně přístupnou sportovní 
infrastrukturu a podporovat aktivity, které osloví i obyvatele, kteří nejsou členy sportovních 
organizací. Tento závěr odpovídá nejen výsledkům realizovaných dotazníkových šetření, 
ale i hlavním trendům rozvoje sportu, na které Koncepce dále navazuje.

>>	 Sportovní aktivity obyvatel Nového Města nad Metují – shrnutí

Dotazníková šetření mezi žáky základních a střední školy i mezi dospělými obyvateli 
potvrzují, že sport představuje významnou součást života obyvatel Nového Města nad 
Metují. Zároveň však ukazují výrazné rozdíly mezi jednotlivými věkovými skupinami 
i mezi pohlavími a potvrzují řadu trendů, které jsou patrné také na celostátní úrovni. 
Analýza se opírala o odpovědi téměř 800 dětí a mládeže a několika stovek dospělých 
respondentů, což poskytuje dostatečně reprezentativní obraz o sportovním chování 
obyvatel města.

U dětí a mládeže lze pozorovat výrazný posun sportovních preferencí s rostoucím 
věkem. U mladších chlapců dominují tradiční kolektivní sporty, především fotbal, florbal 
a lední hokej, které postupně doplňuje cyklistika a běh. Ve věku 13–15 let se vedle 
fotbalu výrazně prosazuje fitness a workout a u středoškoláků se právě silově zaměřené 
individuální aktivity stávají nejčastější formou sportování. 

U dívek je situace odlišná. V mladším školním věku jednoznačně převažuje tanec, 
následovaný cyklistikou, během a gymnastikou. Ve starším věku se postupně snižuje 
význam organizovaných estetických sportů a naopak výrazně roste obliba běhu, fitness, 
workoutu a dalších individuálních aktivit. Data tak potvrzují současný trend postupného 
přesunu od organizovaného kolektivního sportu směrem k individuálním a flexibilním 
pohybovým aktivitám, které nejsou vázány na členství ve sportovním klubu ani pevně 
stanovené tréninkové časy.

Významným zjištěním je, že přestože většina dětí sportuje pravidelně, s rostoucím věkem 
narůstá podíl respondentů, kteří sportují pouze příležitostně. Tento vývoj odpovídá 
změně životního stylu dospívajících, vyšším studijním nárokům i postupnému odklonu 
části mládeže od výkonnostně orientovaného sportu. Současně se ukazuje, že hlavní 
překážkou sportovní účasti méně aktivních dětí není nedostatek sportovní infrastruktury.

Nejčastější bariérou je skutečnost, že „nemají s kým sportovat“, případně nedostatek 
motivace nebo času. Pouze výjimečně děti uvádějí jako hlavní překážku nedostatek 
sportovišť. Tento poznatek potvrzuje, že vedle dalšího rozvoje infrastruktury bude stále 
důležitější vytvářet podmínky pro neorganizované a komunitní sportování.

Pozitivním zjištěním je vysoká spokojenost dětí se sportovní infrastrukturou města. 
Přibližně čtyři pětiny respondentů uvádějí, že jim žádné sportoviště nechybí, a ještě 
vyšší podíl je spokojen se stavem stávajících zařízení.  
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Název města Počet členů Počet členů na 1 000  obyvatel

Dobříš 3 298 372

Nové Město nad Metují 2 726 297

Lovosice 2 558 293

Moravská Třebová 2 215 232

Milevsko 1 824 229

Polička 1 598 177

Jaroměř 1 993 160

Hlinsko 1 330 139

Nový Bydžov 843 117

Rumburk 1 118 103

Průměr 1 950 212

>> Organizovaný sport v klubech

Sportovní organizace představují jednu z největších předností Nového Města nad Metují 
a významně se podílejí na jeho identitě i kvalitě života obyvatel. Ve městě působí široké 
spektrum sportovních klubů zaměřených na kolektivní i individuální sporty, pohybové 
aktivity pro všechny věkové skupiny i sport osob se zdravotním postižením.

Podle údajů Národní sportovní agentury sdružují místní sportovní organizace celkem 
2  726 členů, což představuje 297 členů na 1 000 obyvatel. Ve srovnání s obdobně 
velkými městy se jedná o výrazně nadprůměrnou hodnotu – vyšší podíl vykazuje 
pouze Dobříš, zatímco průměr sledovaných měst činí 212 členů na 1 000 obyvatel. Tato 
data potvrzují, že organizovaný sport má v Novém Městě nad Metují mimořádně silné 
postavení a představuje jeden z nejvýznamnějších pilířů společenského života.

Největšími sportovními kluby podle počtu členů jsou Sportovní klub Nové Město 
nad Metují, Volejbalové centrum nad Metují, Stepík Nové Město nad Metují, TJ Sport 
pro  všechny, Městský fotbalový klub Nové Město nad Metují nebo TJ Spartak Nové 
Město nad Metují. 

Předností města je skutečnost, že sportovní nabídka není soustředěna pouze do několika 
dominantních odvětví, ale zahrnuje také atletiku, badminton, plavání, krasobruslení, 
lyžování, tenis, florbal, horolezectví, turistiku, letecké sporty či sport osob se zdravotním 
postižením. Díky tomu mají obyvatelé všech věkových kategorií možnost vybírat 
z mimořádně pestré nabídky sportovních aktivit. Důležitou společenskou úlohu nejen 
z hlediska rozvoje sprotu sehrávají sbory dobrovolných hasičů Vrchoviny, Krčín a Spy. 

Mimořádnou předností novoměstského sportovního prostředí nejsou pouze vysoké 
počty organizovaných sportovců, ale také dlouhodobá kvalita práce sportovních klubů, 
která se pravidelně promítá do významných sportovních úspěchů. Sportovní klub Nové 
Město nad Metují patří mezi přední centra české atletiky a sportu osob se zdravotním 
postižením. Jeho závodníci pravidelně reprezentují Českou republiku na vrcholných 
mezinárodních soutěžích a klub současně pořádá významné mezinárodní závody 
v paraatletice a paralukostřelbě.

Významným oceněním kvality trenérské práce bylo vítězství Davida Šnajdra v anketě 
Nejlepší trenér Královéhradeckého kraje 2025 a třetí místo Jiřího Lubiny mezi dobrovolnými 
trenéry. Mezi nejúspěšnější sportovce kraje byl současně zařazen paraatlet Aleš Kisý, 
který dlouhodobě patří mezi nejlepší české handicapované sportovce.

Sportovní klub Nové Město nad Metují z.s.

Volejbalové centrum nad Metují, z. s.

Stepík Nové Město nad Metují, z.s.

Tělovýchovná jednota Sport pro všechny Nové Město nad Metují, z. s.

Městský fotbalový klub Nové Město nad Metují, z.s.

HOVRCH, z.s.

Tělocvičná jednota Sokol Krčín

Tělovýchovná jednota Spartak Nové Město nad Metují, z.s.

Sportovní centrum Nové Město nad Metují, z.s.

Aeroklub Nové Město nad Metují, z. s.

Tělocvičná jednota Sokol Nové Město nad Metují

Lyžařský klub Nové Město nad Metují, z.s.

Florbalová škola Nové Město nad Metují, z. s.

Klub českých turistů Nové Město nad Metují z.s.

PONMM, z.s.

TENNIS CLUB Nové Město nad Metují, z.s.

SH ČMS - Sbor dobrovolných hasičů Nové Město nad Metují
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Tabulka 3.1 Komparace členské základny



Záměr tenisového klubu výměny povrchů 2 tenisových kurtů.

Nedostatek dobrovolníků při provozu a správě sportovních zařízení ve vlastnictví spolků.

Nedostatek trenérů a cvičitelů většiny sportovních organizací.

Potenciál užší spolupráce klubů se školami.

Absence sportovní haly pro další rozvoj tradičních kolektivních sportů.

Tradice a široká základna volejbalu a fotbalu.

Potenciál rozvoje hřiště pro beachvolejbal.

Nutnost strategicky řešit další rozvoj, opravy a provoz zimního stadionu.

Vysoký divácký zájem o hokejová utkání.

Rostoucí zájem komerčních partnerů.

Nerovnoměrná vybavenost různých částí města.

Potenciál rozvoje horolezectví a propojení s cestovním ruchem.

Absence ubytovacích kapacit pro sportovní kluby.

Vysoká závislost provozu a dostupnosti sportovních zařízení na spolcích.

Potenciál výstavby atletického tunelu.

Provoz sportovních zařízení omezuje rozvoj sportovní činnosti a práci s mládeží  klubů.

Potenciál rozšíření sportovní haly.

Nutnost řešit vytápění sokolovny Tj Sokol Krčín.

Spokojenost spolků s pořádáním sportovního dne.

Potenciál efektivnějšího využití sportovní haly na stolní tenis.

Existující projekt rozvoje a efektivnějšího využití sportovního areálu TJ Sokol Nové Město nad Metují.

Potřeba dokončit výměnu oken a zateplit objekt sokolovny TJ Sokol NMNM.

Roztříštěnost sportovního hnutí.

Nevyhovující kapacity letního stadionu.

Potenciál efektivnějšího využití areálu letního stadion u pro širokou veřejnost.

Potenciál intenzivnější spolupráce klubů s dalšími kluby v okolí.

Potenciál intenzivnější podpory trenérů.
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Sportovní aktivity obyvatel Nového Města nad Metují

Silnou stránkou novoměstského sportovního hnutí je také schopnost pořádat sportovní 
akce s přesahem za hranice města. Mezinárodní atletické mítinky, závody v paraatletice 
a paralukostřelbě, tradiční běžecké závody, lyžařské podniky nebo Sportovní den – 
Objev sport, který ti sedne přivádějí do města sportovce i návštěvníky z celého regionu 
a významně podporují jeho propagaci. 

Sportovní kluby se přitom nepodílejí pouze na organizaci soutěží, ale také na náborových 
aktivitách, příměstských sportovních kempech, ukázkách sportů a dalších akcích pro 
širokou veřejnost, čímž významně přispívají k rozvoji aktivního životního stylu obyvatel.

Rozhovory se zástupci sportovních organizací však ukázaly, že přes mimořádně 
kvalitní sportovní prostředí čelí kluby řadě společných problémů. Nejčastěji upozorňují 
na nedostatek trenérů, cvičitelů a dobrovolníků, kteří zajišťují každodenní chod organizací. 
Významnou zátěž představuje také skutečnost, že řada klubů vedle sportovní činnosti 
spravuje vlastní sportovní zařízení, jejichž provoz, údržba a investice postupně omezují 
prostor pro práci s dětmi a mládeží. 

Mezi další často zmiňované problémy patří absence víceúčelové sportovní haly, 
nedostatečné ubytovací kapacity pro sportovní soustředění, potřeba modernizace 
zimního stadionu, rozvoj atletického areálu, nerovnoměrná sportovní vybavenost 
jednotlivých částí města nebo roztříštěnost sportovního prostředí. Na druhé straně se 
opakovaně objevuje potenciál intenzivnější spolupráce klubů mezi sebou, se školami 
i s městem, rostoucí zájem komerčních partnerů o podporu sportu a spokojenost 
sportovních organizací s pořádáním společného Sportovního dne.

Tabulka 3.2 Poznatky z realizovaných rozhovorů s představiteli spolků



Sportovní infrastruktura
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>> Sportovní infrastruktura

Nové Město nad Metují disponuje na svou velikost nadprůměrně širokou nabídkou 
sportovní infrastruktury, která vytváří podmínky jak pro organizovaný sport, 
tak pro rekreační a neorganizované pohybové aktivity. Sportovní zařízení jsou rozmístěna 
napříč územím města a zahrnují venkovní i kryté sportovní plochy, školní sportoviště, 
specializované areály i veřejně přístupná hřiště.

Významnou součást tvoří sportovní areály provozované spolky – zejména atletický areál 
Sportovního klubu Nové Město nad Metují, zimní stadion TJ Spartak nebo areály obou 
tělocvičných jednot Sokol. Nabídku doplňují tenisové kurty, boulder, veřejná workoutová 
a víceúčelová hřiště i sportovní infrastruktura základních škol.

Silnou stránkou města je především dobrá dostupnost pro obyvatele jednotlivých 
částí města. Většina veřejně přístupných sportovišť je využitelná bez omezení i mimo 
školní výuku a pravidelnou činnost sportovních klubů, což vytváří příznivé podmínky 
pro spontánní sportování. Současně se ukazuje, že sportovní infrastruktura plní vedle 
sportovní také významnou komunitní funkci. Typickým příkladem jsou víceúčelová hřiště 
ve Vrchovinách, která slouží nejen ke sportování, ale také jako přirozené místo setkávání 
obyvatel a pořádání společenských akcí.

Mapování sportovní infrastruktury však současně potvrzuje několik dlouhodobých 
problémů. Především je patrné, že technický stav jednotlivých zařízení není jednotný. 
Vedle modernizovaných sportovišť se ve městě nachází řada zařízení, která jsou pouze 
částečně vyhovující nebo budou v následujících letech vyžadovat rozsáhlejší obnovu. 
Týká se to nejen samotných sportovních ploch, ale také zázemí sportovních zařízení. 
Významné omezení rozvoje sportu v Novém Městě nad Metují zůstává představuje 
absence víceúčelové sportovní haly.

Specifickou charakteristikou Nového Města nad Metují je vlastnická struktura sportovní 
infrastruktury. Značná část nejvýznamnějších sportovních zařízení není ve vlastnictví 
města, ale sportovních spolků. Ty tak vedle vlastní sportovní činnosti zajišťují také 
správu, údržbu a investice do rozsáhlého majetku, což představuje významnou 
personální i finanční zátěž a omezuje jejich možnosti dalšího rozvoje. Z hlediska 
dlouhodobé udržitelnosti sportovní infrastruktury se proto jako klíčová jeví nejen 
pokračující modernizace jednotlivých zařízení, ale také vytvoření efektivnějšího systému 
jejich správy a provozu, který umožní sportovním organizacím soustředit se především 
na jejich hlavní poslání – práci s dětmi, mládeží a širokou veřejností.



Název zařízení Zimní stadion TJ Spartak Nové Město nad Metují
Vlastnické právo TJ Spartak NMNM Adresa Pod Lipami 459
Forma provozu Spolek Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Zimní stadion

GPS
50.3507792N 
16.1315200EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 1 800 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Ledová plochy Způsob využití –
Celková výměra 5 037

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Sezónní
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Sezónní
Technický stav Částečně vyhovující Technický stav zázemí Částečně vyhovující

Komentář, doplnění Nutnost řešit rekonstrukci vestibulu , potenciál rozvoje celé 
lokality okolí zimního stadionu.

Název zařízení Atletický stadion 

Vlastnické právo SK NMNM Adresa 28. října
Forma provozu Spolek Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Atletický stadion

GPS
50.3572500N 
16.1422381EPočet sport. ploch 5

Celková plocha 26 000 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch
Conipur,  
přírodní trávník

Způsob využití SRP
Celková výměra 35 772

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti Částečně
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Sezónní
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Sezónní
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění Potenciál řešení celé lokality jako víceúčelového sportovního 
zařízení pro organizovaný sport a širokou veřejnost.

Název zařízení Tréninkové hřiště s UMT
Vlastnické právo SK NMNM Adresa 28,. října
Forma provozu Spolek Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Fotbalové hřiště

GPS
50.3574467N 
16.1404194EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 6 800 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch UMT Způsob využití SRP
Celková výměra 6 002

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Sezónní
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Sezónní
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Dům zdraví Nové Město nad Metují
Vlastnické právo NMNM Adresa 28. října 415
Forma provozu s.r.o. Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Plavecký bazén

GPS
50.3565158N 
16.1405375EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 75 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Vodní plocha Způsob využití –
Celková výměra 1 666

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu s.r.o.
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Sezónní
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Sezónní
Technický stav Část. vyhovující Technický stav zázemí Část. vyhovující

Komentář, doplnění
Nutná celková rekonstrukce, potenciál efektivnějšího využití pro 
účely sportovních soustředění a regeneračních služeb pro kluby 
i širokou veřejnost.

Název zařízení Sportovní centrum Nové Město nad Metují
Vlastnické právo Sportovní centrum Adresa 28. října 414
Forma provozu Spolek Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Víceúčelové

GPS
50.3574936N 
16.1411531EPočet sport. ploch 6

Celková plocha 1 200 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch
Taraflex, umělý 
povrch

Způsob využití –
Celková výměra 1 242

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden 10
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend 9

Technický stav Částečně vyhovující Technický stav zázemí Nevyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Sokolovna s venkovním areálem TJ Sokol NMNM
Vlastnické právo TJ Sokol NMNM Adresa Tyršovo nám. 365
Forma provozu Spolek Druh zařízení Kombinace
Typ zařízení Areál sokolovny

GPS
50.3505697N 
16.1536172EPočet sport. ploch 10+

Celková plocha 2 749 +10 800 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch
Parkety, štěrk, 
antuka

Způsob využití –
Celková výměra 2 749 +10 800

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Různé
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Různé
Technický stav Částečně vyhovující Technický stav zázemí Částečně vyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Sokolovna s venkovním areálem TJ Sokol Krčín
Vlastnické právo TJ Sokol Krčín Adresa Žižkovo nám. 63
Forma provozu Spolek Druh zařízení Kombinace
Typ zařízení Areál sokolovny

GPS
50.3501417N 
16.1347956EPočet sport. ploch 2

Celková plocha 1 800 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch
Umělý povrch, 
parkety

Způsob využití –
Celková výměra 4 500

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Různé
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Různé
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Částečně vyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Boulder Plechovka

Vlastnické právo NMNM Adresa Českých legií
Forma provozu ddd Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Boulder

GPS
50.3458439N 
16.1496550EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 80 Druh pozemku
Povrch 

sportovních ploch Dřevo, umělý Způsob využití
Celková výměra

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Správce
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Různé
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Různé
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Částečně vyhovující

Komentář, doplnění
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Název zařízení Tělocvična  Malecí
Vlastnické právo FO Adresa Malecí 585
Forma provozu DN Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Taneční sál

GPS
50.3568989N 
16.1478183EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 162 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Parkety Způsob využití –
Celková výměra 993

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti NE
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden 5

Parkování jízdních kol NE PD Víkend 0
Technický stav Částečně vyhov. Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění Potenciál efektivnějšího využití pro širokou veřejnost.

Název zařízení Herna stolního tenisu
Vlastnické právo FO Adresa U Lípy 926
Forma provozu DN Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Herna stolní tenis

GPS
50.3588228N 
16.1547058EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 200 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch
Dřevěná 
podlaha

Způsob využití –
Celková výměra 592

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Různé
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Různé
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Tělocvičny ZŠ Komenského
Vlastnické právo NMNM Adresa Komenského 15
Forma provozu ZŠ Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Tělocvičny

GPS
50.3474414N 
16.1499547EPočet sport. ploch 2

Celková plocha 300 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Palubovka Způsob využití –
Celková výměra 1 227

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu Škola
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden 5,5
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend 0
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění Volné kapacity pro využití

Název zařízení Venkovní hřiště ZŠ Komenského
Vlastnické právo NMNM Adresa
Forma provozu ZŠ Druh zařízení
Typ zařízení Asfaltové hřiště

GPS
50.3470989N 
16.1493833EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 220 Druh pozemku Zahrada
Povrch 

sportovních ploch Asfalt Způsob využití –
Celková výměra 966

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu Škola
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti NE
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden 0
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend 0
Technický stav Vyhovuj Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění

Název zařízení Tělocvičny ZŠ Malecí
Vlastnické právo NMNM Adresa Školní 1000
Forma provozu ZŠ Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Tělocvičny

GPS
50.3562939N 
16.1447647EPočet sport. ploch 2

Celková plocha Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Palubovka Způsob využití –
Celková výměra 4 251

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu ZŠ
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Hřiště ZŠ Malecí
Vlastnické právo NMNM Adresa Školní
Forma provozu Volně přístupné Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Fotbalové 

GPS
50.3570331N 
16.1435736EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 1 200 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch UMT Způsob využití JP
Celková výměra 2 146

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu –
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Bez omezení
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Bez omezení
Technický stav Částečně vyhov. Technický stav zázemí Nevyhovující

Komentář, doplnění Nutné řešit nevyhovující stav oplocení a okolí hřiště.

Název zařízení Tělocvična ZŠ Krčín
Vlastnické právo NMNM Adresa Žižkovo nám. 1
Forma provozu ZŠ Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Tělocvična

GPS
50.3497303N 
16.1322311EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 162 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Parkety Způsob využití –
Celková výměra 2 319

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu ZŠ
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden
Parkování jízdních kol PD Víkend
Technický stav Technický stav zázemí

Komentář, doplnění

Název zařízení Víceúčelové hřiště ZŠ Krčín
Vlastnické právo NMNM Adresa Žižkovo nám. 1
Forma provozu ZŠ Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Víceúčelové hř.

GPS
50.3501206N 
16.1320003EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 364 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch Umělý povrch Způsob využití SRP
Celková výměra 436

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu ZŠ
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění
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Název zařízení Tělocvična SPŠ Pod Vinicemi
Vlastnické právo KHK Adresa Pod Vinicemi 1031
Forma provozu SŠ Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Tělocvična

GPS
50.3414469N 
16.1536364EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 200 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Parkety Způsob využití –
Celková výměra 430

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu SŠ
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Individuálně
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Individuálně
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Tělocvična SPŠ Gen. Klapálka
Vlastnické právo KHK Adresa Gen . Klapálka
Forma provozu SŠ Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Tělocvična

GPS
50.3532111N 
16.1390281EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 180 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Palubovka Způsob využití –
Celková výměra

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Individuálně
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Individuálně
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění

Název zařízení Tělocvična SPŠ ČSA
Vlastnické právo KHK Adresa ČSA 376
Forma provozu SŠ Druh zařízení Vnitřní
Typ zařízení Tělocvična

GPS
50.3520333N 
16.1535881EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 180 Druh pozemku ZPN
Povrch 

sportovních ploch Parkety Způsob využití –
Celková výměra 2 934

Funkční osvětlení ANO Zajištění provozu SŠ
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Individuálně
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění Součástí objektu školy je i nově vybudovaná posilovna.

Název zařízení Venkovní hřiště Školní
Vlastnické právo KHK Adresa Školní
Forma provozu SŠ Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Víceúčelové hřiště

GPS
50.3571292N 
16.1442036EPočet sport. ploch 2

Celková plocha 1 560 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch Štěrk, asfalt Způsob využití JP
Celková výměra 2 594

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu SŠ
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Nevyhovující Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění Nevyužívané hřiště

Název zařízení Tenisový areál 
Vlastnické právo NMNM/spolek Adresa Nad Sokolovnou
Forma provozu Spolek Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Tenisové kurty

GPS
50.3511392N 
16.1567133EPočet sport. ploch 5

Celková plocha 3 686 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch Antuka Způsob využití SRP
Celková výměra 4 500

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu Spolek
Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Sezónní
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Sezónní
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí Vyhovující

Komentář, doplnění Potenciál dalšího rozvoje a efektivnějšího využití areálu.

Název zařízení Skatepark Nové Město nad Metují
Vlastnické právo NMNM Adresa Školní
Forma provozu NMNM Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Skatepark

GPS
50.3574072N 
16.1436778EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 600 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch Beton, umělý Způsob využití JP
Celková výměra 600

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu TS

Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden 13
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend 13
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění

Název zařízení Víceúčelová hřiště Nad Stadionem 1315
Vlastnické právo NMNM Adresa Nad Stadionem
Forma provozu TS Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Víceúčelové hřiště

GPS
50.3554514N 
16.1468292EPočet sport. ploch 2

Celková plocha 350 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch
Zpevněná 
plocha

Způsob využití Zeleň
Celková výměra 400

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu –
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Částečně vyh. Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění Součástí jsou sloupky na volejbal/nohejbal a lavičky.  
Málo využívané hřiště.

Název zařízení Víceúčelová hřiště Vrchoviny
Vlastnické právo NMNM Adresa Vrchoviny
Forma provozu ddd Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení dd

GPS
50.3701706N 
16.1408989EPočet sport. ploch 2

Celková plocha 3 800 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch
Přírodní trávník, 
asfalt

Způsob využití JP
Celková výměra 5 584

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu –
Bezbariérové zařízení Částečně Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění Důležité místo pro setkávání obyvatel Vrchovin a pořádání spor-
tovních i společenských akcí.
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Název zařízení Víceúčelové hřiště Na Bořetíně
Vlastnické právo NMNM Adresa Na Bořetíně 730
Forma provozu TS Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Víceúčel. hřiště

GPS
50.3514131N 
16.1515428EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 390 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch
Zpevněná plocha, 
přírodní trávník

Způsob využití Zeleň
Celková výměra 3 291

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu TS

Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Nevyhovující Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění Nevyhovující povrch, nevyužívané. Zvážit další využití.

Název zařízení Víceúčelové hřiště Malecí 640
Vlastnické právo NMNM Adresa Malecí 640
Forma provozu TS Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Víceúčel. hřiště

GPS
50.3574364N 
16.1466008EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 240 Druh pozemku Trvalý travní porost
Povrch 

sportovních ploch
Zpevněná plocha, 
přírodní trávník

Způsob využití –
Celková výměra 1 565

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu TS

Bezbariérové zařízení NE Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Veřejné PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol NE PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Nevyhovující Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění Nevyhovující povrch, poškozené, nevyužívané. Zvážit další využití.

Název zařízení Nohejbalové hřiště Spy
Vlastnické právo NMNM Adresa V. Moravce 87
Forma provozu Hasiči Spy Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Nohejbalové h.

GPS
50.3349669N 
16.1560253EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 450 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch Antuka Způsob využití SRP
Celková výměra 842

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu Hasiči Spy
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí

Komentář, doplnění

Název zařízení Asfaltové hřiště Spy
Vlastnické právo NMNM Adresa V. Moravce 87
Forma provozu Hasiči Spy Druh zařízení Venkovní
Typ zařízení Asfaltové hřiště

GPS
50.3348061N 
16.1564275EPočet sport. ploch 1

Celková plocha 220 Druh pozemku OP

Povrch 

sportovních ploch Asfalt Způsob využití SRP
Celková výměra 243

Funkční osvětlení NE Zajištění provozu Hasiči Spy
Bezbariérové zařízení ANO Dostupnost veřejnosti ANO
Parkování aut Vyhrazené PD Pracovní týden Volně dostupné
Parkování jízdních kol ANO PD Víkend Volně dostupné
Technický stav Vyhovující Technický stav zázemí –

Komentář, doplnění
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Sportovní akce

Součástí sportovní nabídky města jsou také sportovní akce, které významně přispívají 
ke kvalitě života obyvatel i propagaci města. V období od července 2025 do června 2026 
se uskutečnily desítky akcí zaměřených na děti, mládež, dospělé, seniory i vrcholové 
sportovce. Kromě pravidelných mistrovských utkání, turnajů a závodů pořádaných místními 
kluby se konaly také náborové akce, sportovní dny pro děti, veřejné běhy, turistické 
a  cyklistické akce, cvičení pro seniory, veřejné bruslení, příměstské sportovní kempy 
i besedy se sportovci. Nabídka sportovních akcí je přitom rozložena rovnoměrně do celého 
roku, což vytváří dobré podmínky pro pravidelné zapojení obyvatel do sportovního života.

Významným rysem Nového Města nad Metují je schopnost pořádat akce, jejichž význam 
přesahuje hranice města i regionu. Vedle tradiční Velké ceny Nového Města nad Metují se 
jedná především o mezinárodní závody v paraatletice a paralukostřelbě, které patří mezi 
nejvýznamnější sportovní události svého druhu v České republice. Významné postavení 
mají rovněž atletické mítinky, volejbalové turnaje, hokejové a fotbalové turnaje mládeže 
či další závody pořádané místními sportovními organizacemi. Tyto akce přivádějí do města 
sportovce, realizační týmy, rozhodčí i návštěvníky z celé České republiky i ze zahraničí 
a významně přispívají k propagaci Nového Města nad Metují jako významného regionálního 
sportovního centra.

Analýza současně ukazuje, že sportovní akce plní několik důležitých funkcí současně. Vedle 
samotné sportovní soutěže představují významný nástroj náboru nových členů sportovních 
klubů, vytvářejí příležitosti pro pravidelný pohyb široké veřejnosti a posilují spolupráci 
mezi městem, školami, sportovními organizacemi i dalšími partnery. Velmi pozitivně lze 
hodnotit zejména Sportovní den – Objev sport, který ti sedne, během něhož se společně 
prezentuje většina místních sportovních klubů a děti mají možnost během jediného dne 
vyzkoušet širokou škálu sportovních odvětví. Právě tato spolupráce sportovních organizací 
představuje v českém prostředí spíše výjimečný příklad společného postupu při náboru 
nových sportovců.

Současně je zřejmé, že potenciál sportovních akcí není dosud plně využit. Především 
významnější republikové a mezinárodní akce vytvářejí příležitost pro intenzivnější rozvoj 
sportovního cestovního ruchu, který je v současnosti limitován zejména nedostatečnými 
ubytovacími kapacitami a absencí komplexnější nabídky služeb pro účastníky sportovních 
akcí. V návaznosti na plánovaný rozvoj sportovní infrastruktury a zlepšení koordinace 
sportu lze očekávat, že sportovní akce budou v budoucnu představovat nejen významný 
nástroj podpory aktivního životního stylu obyvatel, ale také jednu z důležitých součástí 
propagace města a jeho dalšího rozvoje.
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SWOT Analýza

Silné stránky Slabé stránky

Jeden z nejvyšších podílů organizovaných sportovců mezi srovnatelnými městy. Absence organizace zajišťující správu sportovní infrastruktury a koordinaci sportu.

Široká nabídka sportovních odvětví včetně sportu pro osoby se zdravotním postižením. Provozně nejnáročnější sportovní zařízení vlastní a provozují sportovní spolky.

Významné úspěchy klubů a jednotlivců na krajské, republikové i mezinárodní úrovni. Dlouhodobé investiční podfinancování části sportovní infrastruktury.

Kvalitní trenérská základna a zkušenosti s výchovou talentované mládeže. Kritický nedostatek trenérů, cvičitelů a dobrovolných funkcionářů.

Pravidelné pořádání sportovních akcí republikového a mezinárodního významu. Chybějící víceúčelová sportovní hala odpovídající současným potřebám klubů a města.

Regionální význam města jako sportovního centra pro celý správní obvod ORP. Nedostatečná nabídka veřejně přístupných sportovišť v některých částech města.

Přítomnost zimního stadionu. Nízká informovanost veřejnosti o nabídce sportovišť, klubů a sportovních aktivit.

Tradice atletiky, ledního hokeje, volejbalu, fotbalu i dalších sportů. Nevyhovující systém podpory sportu s malým důrazem na trenéry a práci s mládeží.

Kvalitní atletický areál a specializace na parasport. Chybějící ubytovací kapacity pro větší sportovní akce a soustředění.

Nově vybudované letní koupaliště s dalšími sportovišti. Spolky věnují značnou část kapacit správě majetku namísto sportovní činnosti.

Příležitosti Hrozby

Zřízení městské organizace pro správu sportovních zařízení a koordinaci sportu. Pokračující stárnutí členské základny trenérů a funkcionářů bez generační obměny.

Otevření Letního areálu Metuje jako impuls ke změně systému správy sportovišť. Pokračující pokles počtu obyvatel a odchod mladých rodin z města.

Realizace víceúčelové sportovní haly a rozvoj atletického areálu. Další zhoršování technického stavu sportovišť při odkládání investic.

Zapojení trenérů do výuky tělesné výchovy na základních školách. Omezení činnosti klubů v důsledku rostoucích provozních nákladů.

Přenastavení dotační politiky směrem k podpoře trenérů a práce s mládeží. Rostoucí náklady na provoz sportovních zařízení z důvodu neefektivního využití.

Rozvoj veřejně přístupných sportovišť, cyklotras a pohybových aktivit ve veřejném prostoru. Pokles ochoty dobrovolníků podílet se na vedení sportovních organizací.

Využití sportu pro rozvoj cestovního ruchu a sportovních soustředění. Riziko nezískání dotačních prostředků na klíčové investice.

Efektivnější využití školních sportovišť a sportovišť ve vlastnictví spolků. Přetížení sportovních zařízení při rostoucí spádovosti z okolních obcí.

Spolupráce s okolními obcemi ORP při rozvoji sportu. Rostoucí preference individuálních aktivit může oslabit členskou základnu některých klubů.

Využití zájmu komerčních partnerů o podporu sportu. Nevyřešení dlouhodobých sporů mezi aktéry může omezovat realizaci strategických změn.

>>	 SWOT analýza



Nové Město nad Metují patří dlouhodobě mezi významná sportovní centra regionu. 
Na relativně malém území působí široké spektrum sportovních organizací, které nabízejí 
pestrou škálu sportovních odvětví pro děti, mládež i dospělé. Město se může opřít o silnou 
tradici organizovaného sportu, vysoký počet sportovců a trenérů, včetně pořádání 
pravidelných sportovních akcí regionálního, celostátního i mezinárodního významu.

Významným specifikem Nového Města nad Metují je přítomnost sportovních odvětví 
s  nadregionálním významem, včetně dlouhodobě úspěšné práce se zdravotně 
znevýhodněnými sportovci. Sportovní organizace představují klíčovou součást komunitního 
života města a významně přispívají k dobrému jménu Nového Města nad Metují.

Přestože řada klubů dosahuje pravidelně sportovních úspěchů, analytická část ukázala, 
že současný systém zabezpečení sportu naráží na své limity. Významná část sportovní 
infrastruktury je provozována přímo spolky, které nad rámec sportovní činnosti zajišťují 
správu, údržbu a rozvoj vlastních zařízení. V řadě případů se přitom jedná o  investičně 
podfinancovaná zařízení s vysokými provozními náklady. Pozornost představitelů klubů 
je tak často soustředěna na provozní otázky namísto rozvoje vlastní sportovní činnosti nebo 
aktivit směrem k široké veřejnosti. Tento stav se ukazuje jako dlouhodobě neudržitelný 
a omezuje možnosti dalšího rozvoje sportovních aktivit na území města.

Z výsledků ekonomické analýzy navíc vyplývá, že ve srovnání s dalšími městy je podpora 
sportu z rozpočtu města na relativně nízké úrovni, což potvrzuje také srovnání objemu 
prostředků alokovaných do oblastí kultury a sportu.

Zásadní výzvou rozvoje sportu v Novém Městě nad Metují v dalších letech bude oblast 
lidských zdrojů. Přestože NMNM disponuje vysokým počtem trenérů, ve srovnání s dalšími 
městy se projevuje generační obměna funkcionářů a pokles ochoty dlouhodobě pracovat 
s  dětmi a mládeží (viz výsledky analýzy, Plán rozvoje sportu KHK). Právě systematická 
práce s dětmi představuje základní předpoklad dlouhodobé stability sportovních organizací.

Analýza sportovní infrastruktury ukázala, že město disponuje sportovními areály i veřejně 
dostupnými hřišti s potenciálem pro další rozvoj. Opakovaně byla identifikována absence 
víceúčelové sportovní haly s odpovídajícími rozměry, která by umožnila další rozvoj tradičních 
halových sportů, organizaci významných sportovních akcí a efektivnější využívání sportovní 
infrastruktury v průběhu celého roku. Zlepšily by se také podmínky pro tréninkovou činnost 
většiny klubů, zároveň se v rámci projektu nabízí vytvoření odpovídajícího zázemí pro další 
rozvoj sportovního lezení v Novém Městě nad Metují.

>>	 Východiska budoucího rozvoje sportu v Novém Městě nad Metují

V následujících letech bude vhodné rozvíjet veřejně přístupná sportoviště, rostoucí význam 
v oblasti sportovních a pohybových aktivit získává také kvalitní veřejný prostor, který 
slouží nejen pro sportovní a pohybové aktivity, ale také jako místo pro rekreaci a přirozené 
setkávání obyvatel napříč generacemi.

Dotazníková šetření potvrdila vysoký zájem obyvatel o sport a pohybové aktivity, přičemž 
významná část sportování probíhá mimo organizované sportovní struktury. Vedle tradičních 
sportovních odvětví roste význam cyklistiky, běhu, turistiky, fitness a dalších aktivit, které 
kladou odlišné nároky na infrastrukturu i organizaci sportovních aktivit.

Významnou příležitost představuje pro Nové Město nad Metují také návaznost na úspěšné 
projekty zaměřené na oslovování nesportujících dětí a mládeže, mezi nimiž vyniká zejména 
akce Sportovní den: Objev sport, který ti sedne. Právě podobné iniciativy mohou významně 
přispět k rozšiřování členské základny sportovních organizací a podpoře pravidelného 
pohybu dětí a mládeže. V následujících letech budou také nabývat na významu pravidelné 
sportovní a pohybové aktivity pro dospělé a seniory.

Nové Město nad Metují zároveň plní funkci přirozeného sportovního centra širšího území. 
Sportovní zařízení, kluby i sportovní akce využívají obyvatelé okolních obcí a  měst, 
což  vytváří potenciál pro intenzivnější regionální spolupráci v oblasti sportu. Město 
disponuje zkušenostmi s pořádáním významných sportovních akcí, současně však naráží 
na omezené ubytovací kapacity pro sportovní soustředění a vícedenní sportovní akce.

Odpovídající ubytovací kapacity přizpůsobené také pro specifické potřeby sportovců 
se zdravotním znevýhodněním představují pro město příležitost, jak zvyšovat efektivnost 
využití sportovních zařízení a zároveň prodlužovat dobu pobytu návštěvníků města. Nové 
Město nad Metují má potenciál se profilovat jako město pro sportovní soustředění nejen 
tradičních sportovních klubů, ale také pro sportovní organizace, jejichž členové vyžadují 
specifické podmínky.

Pro další rozvoj sportu bude důležité posilovat spolupráci mezi městem, sportovními 
organizacemi, školami a komerčními partnery. Součástí tohoto procesu musí být také 
zlepšení vzájemné komunikace, překonávání dlouhodobých sporů mezi aktéry a vytváření 
prostředí založeného na společné odpovědnosti za budoucnost sportu.

Východiska budoucího rozvoje sportu v Novém Městě nad Metují
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Systematická a intenzivní podpora práce spolků s dětmi a mládeží

Sportovní spolky představují v Novém Městě nad Metují klíčového aktéra organizovaných 
aktivit pro děti a mládež. Analytická část potvrdila, že ačkoliv sportovní kluby sdružují 
relativně vysoký podíl dětí a mládeže, stále více se potýkají s nedostatkem trenérů a dalších 
pracovníků. Intenzivnější finanční podpora proto představuje investici nejen do budoucnosti 
sportovních organizací, ale také do zdraví, kvality života a sociální soudržnosti obyvatel.

Město se tak v následujících letech zaměří nejen na intenzivnější finanční podporu trenérů, 
ale bude iniciovat projekt jejich zapojení do výuky tělesné výchovy, čímž se zvýší úroveň 
a atraktivita tělesné výchovy na základních školách. Trenéři získají příležitost k  dalšímu 
uplatnění nad rámec činnosti v klubech. Nové Město zároveň využije výhodné polohy 
zimního a atletického stadionu, které se nacházejí v bezprostřední blízkosti základních škol. 
Město bude ve spolupráci s SPŠ, SOŠ a SOU a sportovními kluby rozvíjet také sportovní 
nabídku pro chlapce a dívky na střední škole tak, aby se rozšířily možnosti sportovních 
aktivit pro ty, kteří již nemají ambice sportovat na výkonnostní úrovni.

Vytváření atraktivních podmínek pro aktivity dospělých a seniorů

Nové Město nad Metují se v následujícím období zaměří na vytváření podmínek pro sportovní 
a pohybové aktivity dospělých obyvatel a seniorů, kteří nejsou členy sportovních klubů. 
Předpokladem je dostupnost kvalitní infrastruktury a vytváření vhodných podmínek nejen 
v tradičních zařízeních, ale v souladu s potřebami obyvatel také ve veřejném prostoru 
a v přírodě. Součástí aktivit města budou i konkrétní sportovní iniciativy, programy a akce 
za účelem zapojení různých cílových skupin nesportujících obyvatel.

S ohledem na fenomén stárnutí populace lze očekávat rostoucí význam podpory aktivního 
životního stylu seniorů. Sport a pohyb přitom budou sloužit nejen ke zlepšení zdravotního 
stavu obyvatel, ale také k posilování vazeb mezi občany, prevenci sociální izolace 
a udržení soběstačnosti ve vyšším věku. Cílová skupina seniorů představuje příležitost také 
pro novoměstské sportovní kluby, například Sportovní klub Nové Město nad Metují může 
uplatnit zkušenosti a zázemí pro sportovní aktivity osob se specifickými potřebami.

Rozvoj sportu dospělých a seniorů představuje důležitý nástroj podpory zdravé a aktivní 
komunity a současně doplňuje orientaci sportovní politiky, která je v současné době 
zaměřená především na děti a mládež. Vytváření iniciativ orientovaných na nesoutěžní 
sportování a pohybové aktivity bude v následujících letech nabývat na významu.

>>	 Směry rozvoje sportu v Novém Městě nad Metují

Zajištění efektivního provozu a rozvoje sportovních zařízení

Jak potvrzuje praxe z dalších měst obdobné velikosti, město by mělo převzít odpovědnost 
za provoz a další rozvoj provozně náročných sportovních zařízení (zimní stadion, atletický 
stadion). Zejména lokalita kolem atletického stadionu má výrazný potenciál pro další 
rozvoj pro účely sportovních aktivit v klubech i neorganizovaných aktivit široké veřejnosti.  
Důležitým předpokladem efektivního provozu sportovních zařízení bude rozvoj ubytovacích 
kapacit pro účely sportovních akcí a soustředění. Kromě sportovní ubytovny u zimního 
stadionu nabízí příležitost využití hotelu Metuj, který by tak propojil návštěvníky sportovních 
zařízení a akcí s centrem města.

Z hlediska nových sportovních zařízení představuje klíčový projekt realizace víceúčelové 
sportovní haly, která má potenciál vytvořit nejen kvalitní zázemí pro sportovní organizace, 
ale také zlepšit podmínky pro školy a širokou veřejnost. Sportovní hala je navíc vhodně 
umístěna do komplexu dalších sportovních zařízení, společně tak nabízejí pestrou nabídku 
sportovních aktivit a služeb pro obyvatele i návštěvníky.

Analytická dále ukázala, že i další zařízení spolků (sokolovny) vyžadují průběžnou 
modernizaci, obnovu technického zázemí nebo investice směřující ke zvýšení jejich 
energetické efektivity a uživatelského komfortu. Finanční podpora města i metodická při 
žádostech

NMNM jako dějiště sportovních akcí a soustředění

Nové Město nad Metují má dlouhodobou tradici pořádání sportovních akcí regionálního, 
celostátního i mezinárodního významu. Sportovní akce přinášejí městu řadu pozitivních 
efektů – podporují místní ekonomiku, zvyšují návštěvnost města, posilují jeho image a 
současně vytvářejí příležitosti pro zapojení místních obyvatel a dobrovolníků. 

Vysoký potenciál mají také sportovní soustředění, jejichž účastníci využívají místní sportovní 
infrastrukturu a přinášejí dodatečné využití dalších sportovišť i služeb cestovního ruchu. 
Díky poloze města, sportovnímu zázemí a zkušenostem existuje potenciál NMNM tuto 
oblast dále rozvíjet. Podpora sportovních akcí a soustředění nepředstavuje pouze podporu 
sportu samotného, ale také nástroj rozvoje cestovního ruchu, propagace města a posilování 
jeho regionálního významu.
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Nové Město nad Metují je přirozeným sportovním centrem regionu, které vytváří kvalitní 
podmínky pro sportování obyvatel všech generací. Stabilní sportovní kluby s kvalifikovanými 
trenéři a široká nabídka sportovních aktivit umožňují dětem a mládeži z Nového Města 
nad Metují a jeho spádové oblasti systematický sportovní rozvoj od prvních pohybových 
zkušeností až po výkonnostní sport.

Na základě úzké spolupráce škol a sportovních klubů se trenéři aktivně podílejí na výuce 
tělesné výchovy, podporují tak rozvoj pohybové gramotnosti dětí a přispívají k vytváření 
pozitivního vztahu ke sportu  již od nejútlejšího věku. Sportovní organizace nabízejí také 
příležitosti pro pravidelné sportování dětí, mládeže i dospělých bez ohledu na jejich 
výkonnostní úroveň. 

Město disponuje kvalitní, dostupnou a efektivně spravovanou sportovní infrastrukturou, 
která slouží sportovním organizacím, školám i široké veřejnosti. Sportovní zařízení 
jsou průběžně obnovována a rozvíjena tak, aby odpovídala současným požadavkům 
na sportovní přípravu, rekreační sport. Sportovní zařízení  disponují odpovídajícím zázemím. 
Sportovní areály plní také důležitou komunitní funkci, představují přirozená místa setkávání 
novoměstských obyvatel.

>>	 Vize a strategické cíle

1	 Zabezpečit efektivní provoz sportovních zařízení

2	 Koncepčně řešit obnovu a další rozvoj sportovní infrastruktury na území města

3	 Systematicky podporovat sportovní organizace pracující s dětmi a mládeží

4	 Podporovat rozvoj sportovních aktivit pro širokou veřejnost

5	 Koncepčně řešit informovanost obyvatel a propagaci sportu

Centrální postavení zaujímá moderní sportovní areál s atletickým stadionem, sportovní 
halou a navazujícím zázemím pro regeneraci. Areál tak poskytuje kvalitní podmínky 
pro  sportovní kluby, talentovanou mládež, osoby se specifickými potřebami i širokou 
veřejnost, včetně seniorů. 

Nové Město nad Metují využívá rostoucího zájmu obyvatel o aktivní životní styl a podporuje 
sportovní a pohybové aktivity nejen ve sportovních zařízeních, ale také v parcích, veřejném 
prostoru a v přírodě. Ve spolupráci města, sportovních organizací, škol a dalších partnerů 
vzniká pestrá nabídka akcí a aktivit, které motivují k pravidelnému pohybu také obyvatele, 
kteří nejsou zapojeni do organizovaného sportu.

Město současně rozvíjí tradici významných sportovních akcí, soustředění a specifických 
sportovních odvětví, díky nimž posiluje svou sportovní identitu, dobré jméno i atraktivitu 
pro návštěvníky. Sport se tak stává nejen součástí každodenního života místních obyvatel, 
ale také významným nástrojem propagace města, rozvoje cestovního ruchu a posilování 
jeho regionálního významu.

Vize a strategické cíle
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>>	 Specifické cíle a opatření

Strategický cíl 1   Zabezpečit efektivní provoz sportovních zařízení na území města

Specifický cíl 1.1 Zřídit samostatnou městskou organizaci za účelem provozu sportovních zařízení

Opatření 1.1.1 Rozhodnout o právní formě organizace

Opatření 1.1.2 Převést zimní stadion a atletický stadion do vlastnictví města

Opatření 1.1.3 Rozvíjet působnost a aktivity organizace v oblasti sportu pro všechny

Strategický cíl 2   Koncepčně řešit obnovu a další rozvoj sportovní infrastruktury na území města

Specifický cíl 2.1 Zabezpečit odpovídající technický stav a zázemí sportovních zařízení ve vlastnictví města

Opatření 2.1.1 Rekonstruovat vestibul zimního stadionu

Opatření 2.1.2 Koncepčně řešit celou lokalitu zimního stadionu včetně ubytovacích kapacit

Opatření 2.1.3 Postupně rozšiřovat sportovní zařízení a služby v areálu atletického stadionu

Specifický cil 2.2 Podporovat údržbu, opravy a rozvoj sportovních zařízení ve vlastnictví spolků

Opatření 2.2.1 Zajistit spolufinancování investičních záměrů spolků v případě získání dotačních prostředků

Opatření 2.2.2 Finančně podporovat zvyšování energetické soběstačnosti sportovních zařízení spolků

Opatření 2.2.3 Finančně podporovat projektové přípravy investičních záměrů dalších subjektů

Specifický cíl 2.3 Budovat novou sportovní infrastrukturu ve vlastnictví města

Opatření 2.3.1 Vybudovat víceúčelovou sportovní halu

Opatření 2.3.2 Rekonstruovat volně dostupná hřiště ve veřejném prostoru
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Specifické cíle a opatření



Strategický cíl 3   Systematicky podporovat sportovní organizace pracující s dětmi a mládeží

Specifický cíl 3.1 Udržet stávající rostoucí trend podpory sportovních organizací z rozpočtu města

Opatření 3.1.1 Intenzivněji podpořit trenéry sportovních spolků

Opatření 3.1.2 Podporovat spolupráci sportovních klubů s regionálními sportovními lídry

Opatření 3.1.3 Motivovat sportovní organizace k rozšiřování aktivit směrem k široké veřejnosti

Strategický cíl 4   Podporovat rozvoj sportovních aktivit pro širokou veřejnost

Specifický cíl 4.1 Podporovat koncepční rozvoj sportovních aktivit pro děti a mládež

Opatření 4.1.1 Iniciovat projekt zapojení trenérů do výuky tělesné výchovy na základních školách

Opatření 4.1.2 Posoudit možnosti zřízení sportovní třídy na ZŠ Krčín ve spolupráci s hokejovým klubem a oddílem házené

Opatření 4.1.3 Rozšiřovat nabídku sportovních aktivit na základních školách a střední škole

Opatření 4.1.4 Pokračovat v oceňování úspěšných sportovců, trenérů a dobrovolníků

Specifický cíl 4.2 Rozšiřovat nabídku sportovních a pohybových aktivit pro dospělé a seniory

Opatření 4.2.1 Podporovat pořádání sportovních akcí a pravidelných aktivit pro širokou veřejnost

Opatření 4.2.2 Vytvořit program sportovních aktivit pro seniory

Strategický cíl 5   Koncepčně řešit informovanost obyvatel a propagaci sportu

Specifický cíl 5.1 Vytvořit sportovní web s přehledem sportovních zařízení a aktivit

Opatření 5.1.1 Pravidelně aktualizovat data o sportovních aktivitách a dostupnosti sportovišť

Specifický cíl 5.2 Efektivněji využívat přítomnosti specifických sportovních odvětví k vytváření unikátní sportovní nabídky města

Opatření 5.2.1 Intenzivněji spolupracovat s představiteli sportovních klubů

Opatření 5.2.2 Vytvořit specifickou nabídku pro návštěvníky města a zájemce o sportovní soustředění

Specifické cíle a opatření
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Doporučení pro další postup

Horizont jednoho roku

V první fázi je vhodné přijmout zásadní rozhodnutí o budoucím modelu správy sportovních 
zařízení. Klíčovým krokem je rozhodnutí o zřízení samostatné organizace, která bude 
odpovědná za správu sportovní infrastruktury, koordinaci jejího rozvoje a poskytování 
služeb sportovní veřejnosti. Současně by mělo dojít k přípravě organizačního, personálního 
a ekonomického modelu jejího fungování.

Paralelně bude třeba připravit nový systém podpory sportu z rozpočtu města. Ten by 
měl více zohledňovat kvalitu práce sportovních organizací, systematickou práci s dětmi 
a mládeží, podporu trenérů, zapojování nesportujících dětí i organizaci sportovních akcí 
pro  veřejnost. Součástí změn by měly být také snahy o zapojení komerčních partnerů 
do podpory sportu.

Významným krokem v oblasti spolupráce škol a spolků bude zahájení projektu Trenéři 
ve  škole, který propojí sportovní organizace se základními školami a umožní využít 
zkušenosti trenérů při výuce tělesné výchovy. 

Již v prvním roce lze významně zlepšit také informovanost obyvatel. Doporučuje se vytvořit 
přehledný sportovní web nebo samostatný sportovní portál města, který bude obsahovat 
nabídku sportovních aktivit, přehled sportovišť, kalendář akcí, možnosti rezervací i kontakty 
na jednotlivé sportovní organizace. Lepší propagace sportu představuje jedno z nejrychleji 
realizovatelných opatření s přímým dopadem na zapojení veřejnosti.

Současně je vhodné pokračovat v přípravě investičních projektů, zejména nové víceúčelové 
sportovní haly, rozvoje atletického areálu, případě dalších investic definovaných koncepcí, 
včetně případné finanční podpory sportovních zařízení ve vlastnictví spolků.

Horizont dvou až pěti let

Ve druhé etapě by se pozornost měla soustředit na postupnou stabilizaci nového systému 
řízení sportu a realizaci klíčových investičních projektů. Pokud bude zřízena samostatná 
organizace pro správu sportovních zařízení, měla by postupně přebírat další sportoviště 
do své správy, sjednotit systém jejich provozu, rezervací i údržby a zajistit lepší koordinaci 
mezi městem, školami a sportovními organizacemi. Současně by měla organizace pravidelně 
vyhodnocovat využití jednotlivých zařízení a hledat možnosti jejich dalšího rozvoje.

>>	 Doporučení pro další postup

Postupně by měl být realizován investiční plán obnovy sportovní infrastruktury. Vedle 
přípravy víceúčelové sportovní haly je vhodné pokračovat v rozvoji atletického areálu jako 
hlavního sportovního centra města, podporovat investiční záměry sportovních organizací 
a systematicky zlepšovat sportovní vybavenost místních částí. Pozornost by měla být 
věnována také rozvoji veřejně přístupných sportovišť, cyklostezek a veřejnému prostoru.

Další prioritou by mělo být posilování spolupráce mezi sportovními organizacemi. Město 
by mělo vytvářet podmínky pro společnou organizaci sportovních akcí, sdílení sportovních 
zařízení, společné vzdělávání trenérů a výměnu zkušeností mezi kluby. Současně je vhodné 
dále rozvíjet spolupráci s okolními obcemi v rámci správního obvodu ORP, zejména 
při využívání sportovní infrastruktury, organizaci významných akcí a podpoře talentované 
mládeže.

V dalších letech by měla být rozšířena nabídka pravidelných sportovních aktivit pro 
dospělé a seniory a navázáno na úspěšné projekty zaměřené na zapojování nesportujících 
obyvatel. Nedílnou součástí tohoto procesu je také rozvoj sportovních akcí pro veřejnost, 
vytvoření kvalitní nabídky pro sportovní soustředění a lepší využití tradičních i specifických 
sportovních odvětví při propagaci města. Sport by se měl postupně stát jedním z nástrojů 
podpory cestovního ruchu a posilování identity Nového Města nad Metují jako významného 
sportovního centra regionu.

Součástí realizace koncepce by mělo být také její průběžné vyhodnocování. Doporučuje 
se nejméně jednou za dva roky zpracovat monitorovací zprávu, která zhodnotí plnění 
strategických a specifických cílů, stav jednotlivých opatření i nové potřeby sportovního 
prostředí. Výsledky monitoringu by měly sloužit jako podklad pro aktualizaci akčního plánu 
i pro rozhodování o dalších investicích a sportovních prioritách města.



Příklady dobré praxe
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>>	 Příklady dobré praxe

Projekt Trenéři ve škole

Jedním z nejzajímavějších příkladů dobré praxe v oblasti podpory sportu dětí je celostátní 
projekt Trenéři ve škole, který propojuje základní školy, sportovní kluby a zřizovatele škol. 
Program je založen na pravidelném zapojení proškolených trenérů do hodin tělesné výchovy 
na 1. stupni základních škol. Trenéři nevedou výuku samostatně, ale spolupracují s učiteli a 
v pravidelné rotaci představují dětem různá sportovní odvětví a pestré pohybové aktivity. 

Cílem projektu není nábor do konkrétního sportovního klubu, ale rozvoj základních 
pohybových dovedností, vytvoření pozitivního vztahu k pohybu a zvýšení kvality tělesné 
výchovy. Program je záměrně určen všem dětem bez rozdílu sportovní výkonnosti, 
aby  podporoval rozvoj pohybové gramotnost celé populace školáků bez ohledu jejich 
rodinné zázemí.

Projekt vznikl v roce 2018 v městské části Praha 6, odkud se postupně rozšířil do celé 
České republiky. V současnosti funguje ve více než 90 městech a obcích, zapojuje více než 
300 základních škol a každoročně oslovuje téměř 50 000 dětí. Ředitelé škol i pedagogové 
oceňují především vyšší pestrost hodin tělesné výchovy, odborné zkušenosti trenérů, 
větší motivaci dětí k pohybu a lepší spolupráci mezi školami a sportovními organizacemi. 
Současně projekt posiluje postavení trenérů jako přirozených autorit a vytváří dlouhodobý 
prostor pro spolupráci školního a spolkového sportu.

Pro Nové Město nad Metují představuje projekt mimořádně vhodnou inspiraci. Město 
disponuje kvalitními sportovními kluby i zkušenými trenéry, kteří by mohli své znalosti 
využít také při rozvoji pohybových dovedností dětí ve školách. Zapojení trenérů do výuky 
tělesné výchovy by přispělo ke zkvalitnění výuky, posílilo spolupráci škol se sportovními 
organizacemi a vytvořilo přirozenou návaznost mezi školním a organizovaným sportem. 
Zároveň by mohlo pomoci oslovit děti, které dosud nejsou zapojeny do žádného sportovního 
klubu, a podpořit jejich dlouhodobý vztah k pravidelnému pohybu.

Odkaz:

https://www.treneriveskole.cz

https://pardubice.eu/mesto-zapojuje-sportovni-odborniky-do-vyuky-projekt-treneri-do-skol-uz-
bezi-na-11-zakladnich-skolach

Městská organizace jako koordinátor rozvoje sportu – SPORTIS Žďár nad Sázavou

Progresivním příkladem systémového řízení sportu v České republice je příspěvková 
organizace SPORTIS Žďár nad Sázavou, jejímž zřizovatelem je město Žďár nad Sázavou. 
Posláním organizace není pouze správa městských sportovišť, ale vytváření kvalitních 
podmínek pro organizovaný i neorganizovaný sport, volnočasové aktivity obyvatel 
a podporu cestovního ruchu. Vedle provozu sportovní infrastruktury organizace zajišťuje 
také rezervační systém, informační servis pro veřejnost, správu rekreačního areálu Pilák, 
relaxačního centra a podílí se na organizaci sportovních i volnočasových akcí. Dlouhodobě 
tak představuje odborného partnera města při rozvoji sportu a rekreace.

Významnou součástí činnosti organizace je také provoz ubytovacích kapacit. SPORTIS 
spravuje například ubytování přímo u zimního stadionu, Hotelový dům Morava i autokemp 
Pilák, které slouží nejen turistům, ale také sportovním klubům, účastníkům turnajů 
a sportovních soustředění. Propojení sportovní infrastruktury s ubytováním umožňuje městu 
lépe využívat vlastní sportoviště, pořádat vícedenní sportovní akce a vytvářet podmínky 
k propojování sportu a cestovního ruchu.

Pro Nové Město nad Metují představuje tento model inspiraci pro postupný rozvoj vlastní 
městské organizace. Vedle správy sportovních zařízení by mohla zajišťovat koordinaci 
jejich využívání, společný rezervační systém, informační servis pro veřejnost, organizaci 
vybraných sportovních akcí a také správu ubytovacích kapacit využitelných pro sportovní 
soustředění a turnaje. 

V podmínkách Nového Města nad Metují se nabízí zejména využití ubytovny u zimního 
stadionu nebo Hotelu Metuj jako zázemí pro sportovní kluby a účastníky sportovních akcí. 
Takové propojení by přispělo nejen k efektivnějšímu využití městského majetku, ale také 
k rozvoji sportovního cestovního ruchu a posílení postavení města jako regionálního 
sportovního centra.

Odkaz:

https://www.sportiszdar.cz
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Použité zkratky

Sportovní portál města – Valašské Meziříčí

Jedním z častých problémů menších měst je roztříštěnost informací o sportovních 
možnostech. Jednotlivé sportovní kluby, školy, provozovatelé sportovišť i pořadatelé akcí 
zveřejňují informace samostatně, což ztěžuje orientaci obyvatel i návštěvníků města. 
Zajímavou inspirací je proto sportovní portál města Valašské Meziříčí, který vznikl z iniciativy 
města jako centrální informační místo pro oblast sportu. Jeho cílem bylo zpřehlednit nabídku 
sportovních aktivit a usnadnit obyvatelům přístup k informacím o sportovním dění ve městě.

Portál na jednom místě soustřeďuje přehled vnitřních i venkovních sportovišť, jejich otevírací 
dobu, podmínky využívání a kontaktní údaje. Současně obsahuje databázi sportovních 
klubů a oddílů s odkazy na jejich webové stránky, kalendář sportovních akcí, nabídku 
pravidelných pohybových aktivit pro různé věkové skupiny včetně seniorů a základní 
informace o možnostech sportování ve městě. Uživatel tak nemusí vyhledávat informace 
na desítkách různých webových stránek, ale vše nalezne na jednom místě.

Pro Nové Město nad Metují představuje tento přístup vhodnou inspiraci především z hlediska 
zlepšení informovanosti veřejnosti. Samostatná sportovní sekce nebo sportovní portál 
města by mohl sdružovat informace o sportovních zařízeních, sportovních organizacích, 
možnostech rezervací, pravidelných aktivitách pro děti, dospělé i seniory, připravovaných 
sportovních akcích a příměstských sportovních programech. 

Součástí portálu by mohl být také společný kalendář akcí, který by umožnil lepší koordinaci 
termínů jednotlivých pořadatelů a současně by zvýšil propagaci sportovního života 
ve městě. Takové řešení by přispělo nejen k lepší orientaci obyvatel, ale také k efektivnější 
propagaci sportu a posílení spolupráce mezi městem, školami, sportovními kluby a dalšími 
organizacemi.

Odkaz:

https://www.valasskemezirici.cz/sport/

Podpora trenérů jako priorita dotační politiky – příklad města Boskovice

Řada českých měst v posledních letech přehodnocuje systém podpory sportovních klubů. 
Pokud město samo zajišťuje provoz sportovní infrastruktury, není nutné směřovat většinu 
finančních prostředků na provoz sportovišť. Stále větší důraz je proto kladen na podporu 
samotné sportovní činnosti, zejména práce s dětmi a mládeží, rozvoj členské základny 
a stabilizaci trenérské základny sportovních klubů.

Zajímavým příkladem je město Boskovice, které vedle běžné podpory sportovních 
organizací vyhlašuje samostatný dotační program Podpora sportovních trenérů mládeže. 
Jeho cílem je finančně podpořit trenéry pracující s dětmi a mládeží a motivovat sportovní 
organizace k dlouhodobé a kvalitní trenérské práci. Dotaci lze využít na mzdy nebo odměny 
trenérů mládežnických družstev, přičemž podmínkou je pravidelná celoroční činnost, účast 
v organizovaných soutěžích a prokazatelná práce s dětmi a mládeží z Boskovic.

Pro Nové Město nad Metují může být inspirativní samotný princip tohoto systému. Pokud 
bude správa většiny městských sportovních zařízení zajišťována přímo městem nebo jeho 
organizací, může být dotační politika zaměřena především na kvalitu sportovní činnosti.

Hlavními hodnoticími kritérii by mohl být počet aktivně sportujících dětí a mládeže, rozsah 
pravidelné sportovní přípravy, počet kvalifikovaných trenérů a jejich další vzdělávání, 
nikoliv rozsah spravovaného majetku nebo provozní náklady klubů. Takový systém motivuje 
sportovní organizace k rozvoji členské základny, zkvalitňování trenérské práce a zapojování 
nových dětí do pravidelného sportování.

Současně lze doporučit, aby část finančních prostředků byla vyčleněna také na podporu 
společných náborových aktivit sportovních klubů, vzdělávání trenérů, spolupráci se školami 
a pořádání sportovních akcí pro veřejnost. Dotační systém by tak nebyl pouze nástrojem 
financování sportovních organizací, ale stal by se jedním z hlavních prostředků naplňování 
strategických cílů města v oblasti rozvoje sportu.

Odkaz:

https://www.boskovice.cz/dotacni-program-podpora-sportovnich-treneru-mladeze-na-rok-2026



>>	 Použité zkratky

DDM		  Dům dětí a mládeže

JP		  Jiná plocha

KHK		  Královéhradecký kraj

NMNM		 Nové Město nad Metují

NSA		  Národní sportovní agentura

OP		  Ostatní plocha

ORP		  Obvod obce s rozšířenou působností

p.o.		  Příspěvková organizace

PS		  Pracovní skupina

s.r.o.		  Společnost s ručením omezeným

SPŠ		  Střední průmyslová škola, Odborná škola a Základní škola, Nové Město nad Metují

SRP		  Sportoviště a rekreační plocha

ZPN		  Zastavěná plocha a nádvoří

Použité zkratky

44 Koncepce rozvoje sportu Nové Město nad Metují



